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Die didaktisch-methodischen Anmerkungen werden im ersten Durchlauf G9 erprobt, anschlieend evaluiert und sollen schliellich in ei-
ner zukunftigen Fachkonferenz verabschiedet werden. Bei allen Anmerkungen handelt es sich um beispielhafte Empfehlungen.

Jahrgangsstufe 5:
UV 1 ,,Biologie erforscht das Leben*
(ca. 2 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Die Biologie befasst sich als Naturwissenschaft mit den Lebewesen. Der Vergleich zwischen belebter und unbelebter Natur fihrt zu den Kennzei-
chen des Lebendigen.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K1 (Dokumentation):
Die Schilerinnen und Schuler kdbnnen das Vorgehen und wesentliche

Ergebnisse bei Untersuchungen und Experimenten in vorgegebenen
Formaten (Protokolle, Tabellen, Diagramme, Zeichnungen, Skizzen)
dokumentieren.

Beitrage zu den Basiskonzepten

System: Struktur und Funktion: Entwicklung:
Unterscheidung Systemebenen Zelle-Ge-
webe-Organismus
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Kompetenzerwartungen des Kernlehr-
plans

Schulerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Die Biologie erforscht das
Leben — welche Merkmale ha-
ben alle Lebewesen gemein-
sam?

Kennzeichen des Lebendigen

Bewegung
Reizbarkeit
Stoffwechsel
Fortpflanzung
Entwicklung
Wachstum

Lebewesen von unbelebten Objekten an-
hand der Kennzeichen des Lebendigen un-
terscheiden (UF2, UF3, E1).

Problematisierung durch Fotoserie und spontane Entscheidung:
.Lebewesen® oder ,kein Lebewesen“?

- Didaktische Reduktion: Es werden keine Teile von Lebewesen
prasentiert und diskutiert.

Sammlung von Schilervorstellungen zu Merkmalen von Lebewe-
sen, Vergleich mit den Kennzeichen des Lebendigen

Fallbeispiele aus der belebten und unbelebten Natur werden wie-
der aufgegriffen und analysiert.

Die Alltagsvorstellung [1] ,,Pflanzen sind keine richtigen Lebewe-
sen“ wird kontrastiert.

Kernaussage:
Einzelne Kriterien kommen auch in der unbelebten Natur vor, nie
aber alle Kennzeichen des Lebendigen zusammen.
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Jahrgangsstufe 5:

UV 2 ,, Tiergerechter Umgang mit Nutztieren®
(ca. 10 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Erhalt und nachhaltige Nutzung der biologischen Vielfalt setzen Kenntnisse Uiber das System der Lebewesen und Gber Angepasstheiten von
Organismen voraus. Anhand der Ziichtung von Nutztieren aus Wildformen wird ein erstes Verstandnis von Vererbung geschaffen und tierge-
rechte Haltung thematisiert.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K2 (Informationsverarbeitung):

Die Schiulerinnen und Schiler kbnnen nach Anleitung biologische In-
formationen und Daten aus analogen und digitalen Medienangeboten
(Fachtexte, Filme, Tabellen, Diagramme, Abbildungen, Schemata)
entnehmen, sowie deren Kernaussagen wiedergeben und die Quelle
notieren.

K4 (Argumentation):

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen eigene Aussagen fachlich sinn-
voll begriinden, faktenbasierte Griinde von intuitiven Meinungen unter-
scheiden sowie bei Unklarheiten sachlich nachfragen.

Beitrage zu den Basiskonzepten

System: Struktur und Funktion: Entwicklung:
Variabilitat, Individualentwicklung
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie sind Lebewesen durch
Ziichtung gezielt verdndert
worden?

Zichtung

Ahnlichkeiten und Unterschiede zwischen
Wild- und Nutztieren durch gezielte Ziich-
tung erklaren und auf Vererbung zurickfih-
ren (UF2, UF4).

Problematisierung:
Abbildungen von Legehenne, Masthuhn, Zweinutzungshuhn, Wild-
huhn (Bankivahuhn), Vergleich der korperlichen Merkmale

Industrielle Entwicklung (Lege — und Masthybride) sowie Haltung
von Zweinutzungstieren in kleinen Betrieben, Vergleich der Leis-
tungen [1]

Erarbeitung des Zichtungsvorgangs auf phanomenologischer
Ebene am Beispiel der Einnutzungslinien

Kernaussage: Die Zucht extremer Nutzformen erfordert einen in-
dustriellen Mal3stab und fiihrt zu ethisch bedenklichen Begleiter-
scheinungen. Eine ausgewogene und Diversitét beriicksichtigende
Zucht lasst sich hingegen besser mit dem Tierwohl in Einklang
bringen.

Wie kénnen Landwirte ihr
Vieh tiergerecht halten?

Nutztierhaltung

Tierschutz

verschiedene Formen der Nutztierhaltung
beschreiben und im Hinblick auf ausge-
wahlte Kriterien erortern (B1, B2).

Problematisierung:

Bericht/ Video Uber die naturliche Lebensweise des Haushuhns,
Fokussierung auf spezifische Verhaltensmuster und Bewusstma-
chung von Bedurfnissen der Tiere

Altersangemessene Erarbeitung der rechtlichen Vorgaben, Hin-
weis auf das Verbot der Kafighaltung und der Kleingruppenhaltung
(auslaufende Genehmigungen bis 2025)

Verbraucherbildung: Kennzeichnung von Hiuhnereiern

Forderung der Bewertungskompetenz durch systematischen Ent-
scheidungsprozess:
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a) Kriterien flr eine tiergerechte und wirtschaftliche Haltung
festlegen
b) Unterschiedliche Haltungsformen in vorgegebenen Quellen
recherchieren und diese hinsichtlich der Kriterien bewerten
c) Reflexion des Ergebnisses und der angelegten Kriterien,
Einnahme unterschiedlicher Perspektiven
Kernaussage:
Eine tiergerechte Haltung berticksichtigt die natiirlichen Anspriiche
der Tiere. Innerhalb des gesetzlich vorgegebenen Rahmens sollte
eine verantwortungsvolle Tierhaltung auch den 6konomischen,
Okologischen und sozialen Aspekten einer nachhaltigen Entwick-
lung entsprechen.

Medienkompetenz:

Informationsrecherche: Informationsrecherchen zielgerichtet durchfiihren und dabei Suchstrategien anwenden.

Informationsauswertung: Themenrelevante Informationen und Daten aus Medienangeboten filtern, strukturieren, umwandeln und aufbereiten.
Informationsbewertung: Informationen, Daten & ihre Quellen sowie dahinterliegende Strategien und Absichten erkennen und kritisch bewerten.
Verbraucherbildung:

Die Schilerinnen und Schuler kdnnen )
s verschiedene Formen der Nutztierhaltung beschreiben und im Hinblick auf ausgewahlte Kriterien erértern. (VB U, VB B, Z3, Z5)

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung:
¢ Artenschutz — lokal und global
e Artgerechte Tierhaltung
Prasentieren mit digitalen Medien, z.B.:
e Die SusS erstellen mithilfe von Word ein Handout/Steckbrief zum Thema , Tiergerechter Umgang mit Nutztieren®.

Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | URL / Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
Pocket der Bundesanstalt fir Landwirtschaft und Erndhrung, Erscheinungs-
y https://www.ble-medienservice.de/0459/so-leben-huehner- jahr 2018.
pockets Dieses Pocket vermittelt kurz und kompakt interessante und Uberraschende

Fakten Uber Hihner und wie sie gehalten werden. Das Heft im



https://www.ble-medienservice.de/0459/so-leben-huehner-pockets
https://www.ble-medienservice.de/0459/so-leben-huehner-pockets
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Taschenformat richtet sich an alle interessierten Blrger und wird fir den
Einsatz in allgemeinbildenden Schulen empfohlen.

https://www.naturland.de/images/Verbraucher/tier-
wohl/pdf/2018 Kl-Masthuhn.pdf

Kompakte Informationen zu tiergerechter Haltung von Masthihnern und Le-

tal. 089-116.pdf

2 https://www.naturland.de/images/Verbraucher/tier- gehennen
wohl/pdf/2018 Kl-Legehennen.pdf
_ o . i Bdgeholz, S., u.a. Bewerten — Urteilen — Entscheiden im biologischen Kon-
3 ftp://ftp.rz.uni-kiel.de/publipn/zfdn/2004/5.Boegeholz e text: Modelle in der Biologiedidaktik; Vorstellung eines systematischen Ent-

scheidungsfindungsprozesses.

(ca.

Jahrgangsstufe 5:
UV 3 ,,Wirbeltiere in meiner Umgebung*

14 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

schutzes auf.

Erhalt und nachhaltige Nutzung der biologischen Vielfalt setzen Kenntnisse Uber das System der Lebewesen und tUber Angepasstheiten von Orga-
nismen voraus. Naturerkundungen und originale Begegnungen erweitern die Artenkenntnis, zeigen Biodiversitat und die Bedeutung des Arten-

Die Auseinandersetzung mit ausgewahlten Vertretern verschiedener Taxa findet in diesem Inhaltsfeld auf verschiedenen Ebenen statt.

Durch die fachgerechte Beschreibung und Einordnung in das System der Lebewesen wird biologisches Wissen nachhaltig systematisiert. In der
Angepasstheit von Tieren [...] an duRere Einflisse zeigt sich in vielfaltiger Weise der Struktur-Funktions-Zusammenhang. Am Beispiel von Wirbel-
tierklassen [...] werden morphologische Merkmale und die spezifische Individualentwicklung in den Fokus geruckt.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation

Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K3 (Prasentation):

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen eingegrenzte biologische Sach-
verhalte, Uberlegungen und Arbeitsergebnisse - auch mithilfe digitaler
Medien - bildungssprachlich angemessen und unter Verwendung

e Untersuchung des Knochenaufbaus (KLP)
e Knochen- und Skelettmodelle



https://www.naturland.de/images/Verbraucher/tierwohl/pdf/2018_KI-Masthuhn.pdf
https://www.naturland.de/images/Verbraucher/tierwohl/pdf/2018_KI-Masthuhn.pdf
https://www.naturland.de/images/Verbraucher/tierwohl/pdf/2018_KI-Legehennen.pdf
https://www.naturland.de/images/Verbraucher/tierwohl/pdf/2018_KI-Legehennen.pdf
ftp://ftp.rz.uni-kiel.de/pub/ipn/zfdn/2004/5.Boegeholz_etal._089-116.pdf
ftp://ftp.rz.uni-kiel.de/pub/ipn/zfdn/2004/5.Boegeholz_etal._089-116.pdf
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einfacher Elemente der Fachsprache in geeigneten
Darstellungsformen (Redebeitrag, kurze kontinuierliche und diskonti-
nuierliche Texte) sachgerecht vorstellen.

Beitrage zu den Basiskonzepten

System: Struktur und Funktion: Entwicklung:

Angepasstheit von Saugetieren und Végeln an | Individualentwicklung
den Lebensraum




Qtand- 2Q 10 201Q / Ernanziinn =i

caviialiciartar CGawalt am N2 N2 20 | Ernanziina z1im Driacantiaran mit dinitalan Madian am 22 AR 21

Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiiler kbnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Welche besonderen Merk-
male weisen Saugetiere auf
und wie sind sie an ihre Le-
bensweise angepasst?

Vielfalt und Angepasstheiten
der Wirbeltiere

Charakteristische Merkmale
und Lebensweisen ausgewahl-
ter Organismen

e Merkmale der Saugetiere

e Angepasstheiten an den
Lebensraum

die Angepasstheit ausgewahlter Saugetiere
und Vogel an ihren Lebensraum hinsicht-
lich exemplarischer Aspekte wie Skelettauf-
bau, Fortbewegung, Nahrungserwerb, Fort-
pflanzung oder Individualentwicklung erkla-
ren (UF1, UF4).

Leitidee: Saugetiere haben alle Lebensraume der Welt der besie-
delt. Trotz dieser Vielfalt werden sie in eine Ordnungsgruppe ge-
fasst.

- tabellarischer Vergleich verschiedener Saugetiere (z.B. Elefant,
Fledermaus, Maulwurf, Delphin) aufgrund auferlich sichtbarer
Merkmale (z.B. Extremitaten)

- Erweiterung der Besonderheiten von Saugetieren um nicht
sichtbare Merkmale der Individualentwicklung und der Anatomie

- Klarung der Passung von Lebensraum und strukturellen Beson-
derheiten anhand von zwei Beispielen [1].

Die Alltagsvorstellung ,Lebewesen passen sich perfekt an die Um-
gebung an “ wird kontrastiert.

Kernaussage:
Séugetiere weisen aufgrund der Besiedlung aller Lebensrdume
viele Abwandlungen im Grundbauplan auf.

Welche besonderen Merk-
male weisen die unterschied-
lichen Wirbeltierklassen auf?

Vielfalt und Angepasstheiten
der Wirbeltiere

o System der Wirbeltiere

kriteriengeleitet ausgewahlte Vertreter der
Wirbeltierklassen vergleichen und einer
Klasse zuordnen (UF3).

Vorbereitende Hausaufgabe: ,Sammelt mdglichst viele Bilder zu
Wirbeltieren und bringt sie zur nachsten Stunde mit®.

Erarbeitung der besonderen Merkmale der anderen Wirbeltierklas-
sen durch einen kriteriengeleiteten Vergleich (z.B. im Gruppen-
puzzle
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¢ Merkmale der verschiede-
nen
Wirbeltierklassen

e Artenvielfalt

- Ergebnis: Tabellarischer Uberblick tiber wesentliche Hilfskrite-
rien fur die Einordnung in eine Wirbeltierklasse.

Zuordnung der mitgebrachten Abbildungen (erfolgt in erster Linie
Uber das Hilfskriterium ,Kérperbedeckung®)

Die Alltagsvorstellung: ,Wirbeltierklassen sind Ahnlichkeitsgrup-
pen“wird in das Konzept ,Wirbeltierklassen sind Abstammungsge-
meinschaften, deren Entwicklung sich ékologisch erschliel3t* liber-
fiihrt [3].

Arbeitsteilige Erstellung von Steckbriefen unter Nutzung von Pra-
sentationssoftware: je zwei heimische Vertreter der Fische, Amphi-
bien, Reptilien und Végel unter Berlicksichtigung der besonderen
Merkmale.

Kernaussage:
Bestimmte Merkmale von Individuen dienen als Indizien, die auf
ihre gemeinsame Abstammung hinweisen.

Wie sind Végel an Ihre Le-
bensweise angepasst?

Vielfalt und Angepasstheiten
der Wirbeltiere

Charakteristische Merkmale
und Lebensweisen ausgewahl-
ter Organismen

o Vogelskelett

die Angepasstheit ausgewahlter Saugetiere
und Vogel an ihren Lebensraum hinsicht-
lich exemplarischer Aspekte wie Skelettauf-
bau, Fortbewegung, Nahrungserwerb, Fort-
pflanzung oder Individualentwicklung erkla-
ren (UF1, UF4).

den Aufbau von Saugetier- und Vogelkno-
chen vergleichend untersuchen und we-
sentliche Eigenschaften anhand der Ergeb-
nisse funktional deuten (E3, E4, E5).

Leitidee: Die Kunst des Fliegens- ein Menschheitstraum

(z.B. Lilienthal, Leonardo da Vinci, Daedalus und Ikarus)

Erarbeitung der Besonderheiten im Grundbauplan (z.B.: Vorder-
gliedmalden bilden Tragflachen, Versteiftes Rumpfskelett)

Gewichts- und Grélenvergleich von Igel und Taube

Vergleichende Untersuchung von Saugetier- und Vogelknochen:

- Fokus: Vogel- und Sdugerknochen haben die gleiche Bausub-
stanz, aber eine unterschiedliche Bauweise
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o Leichtbauweise der Kno- - Volumenbestimmung und Wiegen von Vogel- und Saugetier-
chen knochen

- Nachweis der Zusammensetzung der Knochensubstanz; Druck-
und Zugfestigkeit (Knochen in saurer Lésung)

- Modellbetrachtung eines Sauger- und Vogelknochens

- Bionik

Kernaussage:

Viégel sind unter anderem durch die spezielle Leichtbauweise der

Knochen an das Fliegen angepasst. Diese ermdéglicht auch gro3en

Végeln die Fortbewegung in der Luft.

Medienkompetenz:
Informationsrecherche: Informationsrecherchen zielgerichtet durchfiihren und dabei Suchstrategien anwenden.
Informationsauswertung: Themenrelevante Informationen und Daten aus Medienangeboten filtern, strukturieren, umwandeln und aufbereiten.
Informationsbewertung: Informationen, Daten und ihre Quellen sowie dahinterliegende Strategien und Absichten erkennen und kritisch bewerten.
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, z.B.:

¢ Verantwortungsbewusster Umgang mit Ressourcen in Anbindung an aktuelle Themen und Entwicklungen
Prasentieren mit digitalen Medien:

o Die SuS erstellen digital eine MindMap zum Thema ,Wirbeltiere in meiner Umgebung® und prasentieren diese.
o Zu Erstellung wird das Programm ,Mind-Mapping“ des |Pads verwendet.

10
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Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | URL / Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
https://heterogenitaet.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/ler-

1 nen-in-vielfalt.bildung-rp.de/03 Materialien/3 2 Aktivie- Lerntempoduett mit dem Schwerpunkt ,Angepasstheit von Saugetieren®
rung/3 2 2 Lerntempoduett/Lerntempoduett Angepasst- des Landesbildungsservers Rheinland-Pfalz
heit.pdf

Digitales Schulbuch fiir die Erprobungsstufe, kostenfreier Account Gber
] . die Medienberatung NRW. (http://www.medienberatung.schulministe-
2 | hitps://fwu.de/blobook-nrw rium.nrw.de/Medienberatung/Lernmittel/Digitale-Schulbiicher/biobook htm).
Das Gruppenpuzzle befindet sich in Kapitel A1.1.
https://www.researchgate.net/publica- Umfangreiche Prasentation von Ullrich Kattmann mit ausfihrlichen Erkla-

3 | tion/295247994 Vom_ Wasser_aufs Land - und zu- rungen zu Schilervorstellungen und alternativen Herangehensweisen flr
ruck Wie man_phylogenetische Systematik verstehen kann | den Kompetenzerwerb unter starkerer Berlicksichtigung der Evolution

4 https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matna- Der Lehrerbildungsserver des Landes Baden-Wurttemberg bietet hier ein
tech/bio/gym/bp2004/fb3/2_klasse5 6/3 lernzirkel/ab3/ Arbeitsblatt zum Vergleich von Vogel- und Saugetierknochen.

5 https://www.geo.de/geolino/basteln/3208-rtkl-das-gummikno- | Méglichkeit, die Entkalkung des Knochens als experimentelle Hausauf-
chen-experiment gabe durchflhren zu lassen
http://www.schule-bw.de/faecher-und-schularten/mathema- Die grundlegenden Prinzipien.von stabilen, das heif&t. zug-, druck- und bie-

6 | tisch-naturwissenschaftliche-faecher/biologie/unterrichtsmateri- | 9f€sten aber dennoch materialsparenden Konstruktionen werden anhand
alien/7-10/humanbio/skelett/knochen-bionik der Knochen erklart und auf Beispiele aus der Technik angewendet.
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https://heterogenitaet.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/lernen-in-vielfalt.bildung-rp.de/03_Materialien/3_2_Aktivierung/3_2_2_Lerntempoduett/Lerntempoduett_Angepasstheit.pdf
https://heterogenitaet.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/lernen-in-vielfalt.bildung-rp.de/03_Materialien/3_2_Aktivierung/3_2_2_Lerntempoduett/Lerntempoduett_Angepasstheit.pdf
https://heterogenitaet.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/lernen-in-vielfalt.bildung-rp.de/03_Materialien/3_2_Aktivierung/3_2_2_Lerntempoduett/Lerntempoduett_Angepasstheit.pdf
https://heterogenitaet.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/lernen-in-vielfalt.bildung-rp.de/03_Materialien/3_2_Aktivierung/3_2_2_Lerntempoduett/Lerntempoduett_Angepasstheit.pdf
https://fwu.de/biobook-nrw/
https://www.researchgate.net/publication/295247994_Vom_Wasser_aufs_Land_-_und_zuruck_Wie_man_phylogenetische_Systematik_verstehen_kann
https://www.researchgate.net/publication/295247994_Vom_Wasser_aufs_Land_-_und_zuruck_Wie_man_phylogenetische_Systematik_verstehen_kann
https://www.researchgate.net/publication/295247994_Vom_Wasser_aufs_Land_-_und_zuruck_Wie_man_phylogenetische_Systematik_verstehen_kann
https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2004/fb3/2_klasse5_6/3_lernzirkel/ab3/
https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2004/fb3/2_klasse5_6/3_lernzirkel/ab3/
https://www.geo.de/geolino/basteln/3208-rtkl-das-gummiknochen-experiment
https://www.geo.de/geolino/basteln/3208-rtkl-das-gummiknochen-experiment
http://www.schule-bw.de/faecher-und-schularten/mathematisch-naturwissenschaftliche-faecher/biologie/unterrichtsmaterialien/7-10/humanbio/skelett/knochen-bionik
http://www.schule-bw.de/faecher-und-schularten/mathematisch-naturwissenschaftliche-faecher/biologie/unterrichtsmaterialien/7-10/humanbio/skelett/knochen-bionik
http://www.schule-bw.de/faecher-und-schularten/mathematisch-naturwissenschaftliche-faecher/biologie/unterrichtsmaterialien/7-10/humanbio/skelett/knochen-bionik
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Jahrgangsstufe 5:

UV 4 ,Bewegung — die Energie wird genutzt“
(ca. 8 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Fundierte Kenntnisse zur Funktionsweise des Organismus ermdglichen Entscheidungen fur eine gesunde Lebensweise. Unter Berucksichtigung
eigener Korpererfahrungen wird die Leistungsfahigkeit des menschlichen Korpers auf anatomischer und physiologischer Ebene [...] betrachtet.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K1 (Dokumentation):
Die Schilerinnen und Schiiler konnen das Vorgehen und wesentliche | , Vergleich von Struktur- und Funktionsmodell (Skelett sowie Funktions-
Ergebnisse bei Untersuchungen und Experimenten in vorgegebenen modell Beuger/Strecker aus der Sammlung)

Formaten (Protokolle, Tabellen, Diagramme, Zeichnungen, Skizzen)
dokumentieren.

Beitrage zu den Basiskonzepten

System: Struktur und Funktion: Entwicklung:
Stoff- und Energieumwandlung im menschli- Gegenspielerprinzip am Beispiel der Muskula-
chen Korper tur

12
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schilerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie ist unser Skelett aufge-
baut, so dass es stabil ist
und dennoch Bewegungen
erméglicht?

Abschnitte des Skeletts und
ihre Funktionen

Zusammenhange zwischen Bau und
Funktion jeweils am Beispiel der Verdau-
ungsorgane, der Atmungsorgane, des
Herz- und Kreislaufsystems und des Be-
wegungssystems erlautern (UF1, UF4).

Problematisierung: gemeinsames Seilchenspringen

- zur Klarung der Voraussetzungen fir Bewegungen das Skelettmodell
aus der Sammlung prasentieren.

Das Skelett ist nicht aus einem ,Guss®: Eigenschaften des Skeletts
sammeln (z.B. grole Vielfalt der Knochen, stabile Knochen, viele Ge-
lenke zwischen Knochen, ...)

Klarung der Grundfunktionen wesentlicher Abschnitte.

Fokussierung auf Ful3- und Handskelett und Ruickgriff auf das Seil-
chenspringen, um den Struktur-Funktionszusammenhang zu verdeutli-
chen (Abfedern und Umgreifen, evtl. auch Rotation der Handgelenke)

Reduktion auf wenige gut am Skelett erkennbare Merkmale, keine de-
taillierte Benennung der einzelnen Knochen, keine Gelenktypen

Kernaussage:

Die einzelnen Abschnittsgruppen des Skeletts weisen jeweils struktu-
relle Angepasstheiten an ihre spezifische Funktion auf.

Im Ful3skelett zeigt sich eine Angepasstheit an die erhéhte Druckbe-
lastung beim aufrechten Gang; der Bau des Handskeletts ermdglicht
das Greifen.

Wie arbeiten Knochen und
Muskeln bei der Bewegung
zusammen?

Grundprinzip von Bewegun-
gen

das Grundprinzip des Zusammenwirkens
von Skelett und Muskulatur bei Bewegun-
gen erklaren (UF1).

Ruckgriff auf die Problematisierung: Seilchenspringen alternativ: Kurz-
film ,Skeleton Dancer®
Fokussierung auf fehlende Muskeln und Sehnen

EinfGhrung des Gegenspielerprinzips und Veranschaulichung mithilfe
eines Funktionsmodells zur Muskelbewegung des Beugers und Stre-
ckers

Die Alltagsvorstellung ,,Ein Muskel zieht sich zusammen und ent-
spannt sich® wird durch das Funktionsmodell kontrastiert.

13
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Sequenzierung:
Fragestellungen
inhaltliche Aspekte

des Kernlehrplans

Konkretisierte Kompetenzerwartungen

Schilerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Kernaussage:

Die Position der Muskeln im Kérper, ihre Verbindung zum Skelett
durch Sehnen und ihre Fahigkeit zur Kontraktion erméglichen Bewe-
gungen.

Prasentieren mit digitalen Medien:

Die SuS erstellen digital eine MindMap zum Thema ,Bewegung — die Energie wird genutzt“ und prasentieren diese.
o Zu Erstellung wird das Programm ,Mind-Mapping“ des IPads verwendet.

Weiterfiihrende Materialien:

nen/GeRRN/GeRRN 2. Auflage 2017-09-23.pdf

Nr. URL / Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
httos://kinderuni.at/wo-content/uplo- Bastelbogen und —anleitungen finden sich in vielen Materialsammlungen von Schul-
1 pS. : p-C D blchern. Ein sehr anschauliches Skelett, das auch gut beschriftet werden kann, bietet
ads/2018/11/bastelanleitung-skelett.pdf o e
die Kinderuni Wien.
https://www.youtube.com/watch?v=px8W2-bn3b8
2 Der erste Link zeigt eine moderne Version, der zweite Link Disneys Original.
https://www.y- Beide eignen sich zur Fokussierung.
outube.com/watch?v=h03QBNVwX8Q
hitps://www.lehrplanplus.bayern.de/sixcms/me- Neben der Bastelanleitung gibt es Aufgaben zum Modellvergleich und zur Modellkri-
3 dia.php/72/NT5 Aufgabe Gegenspielerprin- tik
Zip%20Modell.pdf '
Im Kapitel 5 des Gemeinsamen europaischen Referenzrahmens fur Naturwissen-
httos://www.mnu.de/images/oublikatio- schaften werden Bildungsperspektiven thematisiert.
4 . ; = o) Der Umgang mit Alltagsvorstellungen hat einen hohen Stellenwert, im Kapitel 5.2.

werden Strategien erldutert, auf die sich in der rechten Spalte aller konkretisierten UV
bezogen wird.
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https://kinderuni.at/wp-content/uploads/2018/11/bastelanleitung-skelett.pdf
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Jahrgangsstufe 5:
UV 5 ,,Nahrung — Energie fur den Korper*
(ca. 12 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Fundierte Kenntnisse zur Funktionsweise des Organismus ermdglichen Entscheidungen fir eine gesunde Lebensweise.

Unter Bericksichtigung eigener Kérpererfahrungen wird die Leistungsfahigkeit des menschlichen Kérpers auf anatomischer und physiologi-
scher Ebene mit folgenden Schwerpunktsetzungen betrachtet. Die biologischen Konzepte [...] Erndhrung und Verdauung bilden die Vorausset-
zung fur das Verstandnis der komplexen Zusammenhange im Stoffwechsel des Menschen.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen
K1 (Dokumentation): e Einfache Nahrstoffnachweise (KLP)
Die SuS kénnen das Vorgehen und wesentliche Ergebnisse bei Unter- (Fehling, Fettfleckprobe, Essigessenz, Lugolsche Losung)

suchungen und Experimenten in vorgegebenen Formaten (Protokolle,

Tabellen, Diagramme, Zeichnungen, Skizzen) dokumentieren. * Amylase-Experiment

K2 (Informationsverarbeitung):

Die SuS kdnnen nach Anleitung biologische Informationen und Daten
aus analogen und digitalen Medienangeboten (Fachtexte, Filme, Ta-
bellen, Diagramme, Abbildungen, Schemata) entnehmen sowie deren
Kernaussagen wiedergeben und die Quelle notieren.

Beitrage zu den Basiskonzepten

System: Struktur und Funktion: Entwicklung:
Arbeitsteilung im Organismus OberflachenvergréRerung im Darm

Stoff- und Energieumwandlung im menschli-
chen Korper
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiiler kbnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen /Alltagsvorstellungen

Woraus besteht unsere Nah-
rung?

Nahrungsbestandteile und ihre Be-
deutung

bei der Untersuchung von Nahrungsmitteln
einfache Nahrstoffnachweise nach Vorgaben
planen, durchfiihren und dokumentieren (E1,
E2, E3, E4, E5, K1).

Problematisierung mit Rickgriff auf Vorwissen der SuS:
Wieso reicht Muttermilch in den ersten Lebensmonaten eines
Sauglings zur Erndhrung aus? = Muttermilch muss alle Stoffe
beinhalten, die lebensnotwendig sind.

Schulbuchtext zur Einteilung der Nahrstoffe in Bau- und Be-
triebsstoffe, Einflhrung einfacher Symbole fur die Nahrstoffe

Untersuchung von Milch (aus Pre-Milchpulver, ersatzweise
Kuhmilch), Planung und Durchflihrung der Nahrstoffnach-
weise in arbeitsteiliger Gruppenarbeit:

- Zucker (Fehling-Probe im Wasserbad),
- Eiweil} (Essigessenz)

- Fett (Fettfleckprobe)

- Starke (Lugolsche Lésung)

Anfertigung eines Protokolls nach der Vorlage aus UV 5.1

Auswertung einer Tabelle mit Angaben zur Zusammen-set-
zung von Muttermilch

Lehrerinformation Uber die Bedeutung von Vitaminen und Mi-
neralstoffen und der Notwendigkeit der Nahrungsumstellung
bei alteren Sauglingen

Kernaussage:

Muttermilch enthélt alle Néhrstoffe sowie viele Mineralstoffe
und Vitamine und ist fiir die ersten Lebensmonate véllig aus-
reichend.
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiiler kbnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen /Alltagsvorstellungen

Wie erndhrt man sich gesund?

ausgewogene Erndhrung

Lebensmittel anhand von ausgewahlten
Qualitatsmerkmalen beurteilen (B1, B2).

Empfehlungen zur Gesunderhaltung des
Korpers und zur Suchtprophylaxe unter Ver-
wendung von biologischem Wissen entwi-
ckeln (B3, B4, K4).

Einstieg durch Einspielen des Trailers (1.40 Min) zum Film
~ouper size me“ vorspielen, Vorhersagen treffen lassen Gber
den Ausgang des Selbstversuchs,

Vergleich zweier Mahlzeiten (Fast Food Menu einer beliebi-
gen Burgerkette im Vergleich zur Kantine der Schule) in Be-
zug auf Gehalt an Energie, Kohlenhydraten, Fett, Eiweilen,
Vitaminen und Mineralstoffen mit Hilfe von Nahrstofftabellen
oder als Internetrecherche

Bildvergleich ,Super size me* vorher und hinterher

Vergleich verschiedener Empfehlungen zur ausgewogenen
Erndhrung (Ernahrungspyramide,10 Regeln der DGE, Dar-
stellungen im Schulbuch), Festhalten der Gemeinsamkeiten

Kernaussage:

Eine ausgewogene Erndhrung beriicksichtigt nicht nur den
Energiehalt der Nahrung, sondern auch die Zusammenset-
zung der Néhrstoffe, den Vitamin-, Ballaststoffgehalt und viele
weitere Aspekte.

Die Empfehlungen der Erndhrungswissenschaftler helfen, sich
gesund zu ernéhren.

Welchen Weg nimmt die Nahrung
durch den Koérper?

Verdauungsorgane und Verdau-
ungsvorgange

die Arbeitsteilung der Verdauungsorgane er-
lautern (UF1).

Zusammenhange zwischen Bau und Funk-
tion jeweils am Beispiel der Verdauungsor-
gane, der Atmungsorgane, des Herz- und

Leitidee: Vom Teller zur Toilette — die Nahrung verandert sich
(Form, Farbe, Geruch, Konsistenz)

Simulationsversuch ,Der Weg der Nahrung“, Ubertragung des
Versuchs auf die einzelnen Verdauungsabschnitte mit Hilfe
des Schulbuches oder eines Unterrichtsfiims,

alternativ kann auch die Parabel ,Der Gliederstreit” verwendet
werden, Vergleich mit dem Schulbuch und abschlief3iender
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Sequenzierung:
Fragestellungen
inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiiler kbnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen /Alltagsvorstellungen

Was geschieht mit der Nahrung
auf ihrem Weg durch den Kér-
per?

Verdauungsorgane und Verdau-
ungsvorgange

Kreislaufsystems und des Bewegungssys-
tems erlautern (UF1, UF4).

die Wirkungsweise von Verdauungsenzy-
men mit Hilfe einfacher Modellvorstellungen
beschreiben (EB).

am Beispiel des Diinndarms und der Lunge
das Prinzip der OberflachenvergréfRerung
und seine Bedeutung fir den Stoffaustausch
erlautern (UF4)

Blut als Transportmittel fur Nahrstoffe, Sau-
erstoff und Kohlenstoffdioxid beschreiben
und die Bedeutung des Transports fur die
damit zusammenhangenden Stoffwechsel-
vorgange erlautern (UF1, UF2, UF4),

Kritik an der Parabel

Die Alltagsvorstellung ,Verdauung findet im Magen statt* wird
erweitert.

Die Alltagsvorstellung ,,Durch Verdauung wird Energie gewon-
nen*“ wird revidiert.

Kernaussage:
Bei der Verdauung wird die Nahrung in verschiedenen Ab-
schnitten arbeitsteilig veréndert.

Leitidee: Das Geheimnis der ,verschwundenen® Starke

Demonstrationsversuch [7] Entfarbung einer Starkeldésung
durch Speichel-Amylase,

Verwendung der eingefuhrten Nahrstoffsymbolik: die Starke-
Kette wird in Doppelbausteine (Maltose) zerteilt. Lehrerinfor-
mation: Andere Enzyme zerteilen den Doppelbaustein dann in
Einzelbausteine (Traubenzucker)

Vergleich Abb. Dinndarm mit Zotten aus dem Schulbuch mit
beliebigem Rohr/Schlauch, Verdeutlichung des Prinzips der
OberflachenvergréRerung durch Flachenvergleiche

Auswerten von Blutzuckerwerten im Blutplasma vor und nach
einer Mahlzeit

Kernaussage:
Enzyme zerlegen die Néhrstoffe in ihre Grundbausteine, die
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TEGBERE U Konkretisierte Kompetenzerwartungen Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Fragestellungen des Kernlehrplans Empfehlungen
inhaltliche Aspekte Schlerinnen und Schiler konnen... Kernaussagen /Alltagsvorstellungen

dann lber die Darmwand ins Blut gelangen. Die Aufnahme in
das Blut wird sowohl durch die Vergré3erung der Aufnahme-
flache der Diinndarmwand als auch durch die Zerlegung in
Einzelbausteine erméglicht.

Mogliche Lernerfolgskontrolle: Legen eines Trimino

Medienkompetenzen:

Meinungsbildung: Die Interessengeleitete Setzung und Verbreitung von Themen in Medien erkennen sowie in Bezug auf die Meinungsbil-
dung beurteilen.

Identitatsbildung: Chancen und Herausforderungen von Medien fir die Realitatswahrnehmung erkennen und analysieren sowie flr die eigene
Identitatsbildung nutzen.

Verbraucherbildung:

Die Schilerinnen und Schuler kdnnen

s die Folgen des Tabakkonsums fur den Organismus erlautern (UF1, UF2, K4), (VB B; Z3)

o Lebensmittel anhand von ausgewahlten Qualitatsmerkmalen beurteilen (B1, B2), (VB U, VB B, Z5)

s Empfehlungen zur Gesunderhaltung des Kdorpers und zur Suchtprophylaxe unter Verwendung von biologischem Wissen entwickeln (B3,
B4, K4). (VB B; 21, Z3)

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, z.B.:

e Verantwortungsbewusster Umgang mit Konsumgutern

e Nachwachsende Rohstoffe

e Konsequenzen steigenden Fleischkonsums
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Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | URL / Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
Es finden sich zahlreiche Tabellen zur Zusammensetzung im Internet.
1 https://www.zalp.ch/aktuell/sup- Der angegebene Link enthalt vergleichende Angaben zur Kuh-, Schaf-, Ziegen
pen/suppe 2004 03 01/su mi.html und Stutenmilch nicht nur in Bezug auf die Nahrstoffe, sondern auch Mineralien
und Vitaminen.
2 https://www.youtube.com/watch?v=F198TzTnG9g Trailer zum Film ,Super size me*
3 | Stichwortsuche (Internet) Bild zum Versuchsergebnis ,Super size me* vorher und nachher
4 https://www.codecheck.info/hintergrund/nachrwert-ampel | Das Ampelsystem ist leicht verstandlich, trennt Lebensmitteln und Getranke
und ermoglicht einen schnellen Produktvergleich.
Neben dem angesprochenen Simulationsversuch finden sich hier zahlreiche
weitere Arbeitsblatter und kurze Unterrichtsfilme. Das 2018 erschienene kos-
) _ _ tenpflichtige Heft ,Der Weg der Nahrung — Materialsammlung fur die
5 h”ps'//""w‘”'b'e.‘med'ense“’"]ie-de/ 1610/Der-Weg-der- Sek. I (ISBN/EAN 978-3-8308-1326-2) beinhaltet den Download-Link fiir die
Nahrung-Materialsammlung-fuer-die-Sek-| Unterrichtsfilme. Herausgeber ist die Bundesanstalt fiir Landwirtschaft und Er-
nahrung.
Alternativ: https://www.youtube.com/watch?v=7av19YhNkhE
Das Gleichnis von Titus Livius findet sich in zahlreichen Internetquellen. Der
6 http://www.eduhi.at/gegenstand/latein/data/Das_Gleich- vorliegende Link stellt eine sprachlich vereinfachte Version dar. Auch in den
nis_vom Koerper und dem Magen.doc Geschichtsblichern der Jahrgangsstufe 6 findet sich die Quelle (Mosaik Bd. 1,
S. 107, Geschichte und Geschehen Bd. 1, S. 125) in sprachlich einfacher Form.
Auch hier gibt es zahlreiche Anleitungen im Internet, wichtig fir die Durchfih-
rung in einer Unterrichtsstunde ist es, mit einer stark verdinnten
7 https://www.chids.de/dachs/praktikumsproto- (1 % igen) Starkelésung zu arbeiten, da der Nachweis mittels Lugolscher L6-
kolle/PP0089Hydrolyse Staerke.pdf sung hochsensibel ist. Die Sensibilitat des Nachweises lasst sich mithilfereiner
Verdinnungsreihe eindrucksvoll demonstrieren.
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Das Experiment stammt aus dem Schulerwettbewerb ,bio-logisch® 2009. Beim
Demonstrationsversuch sollte man sich auf folgende Ansatze beschranken:

8 hitps://www.bio-logisch-nrw.de/aufgabenarchiv/ Glas 1: Wasser, Glas 2: Wasser und 1 Teeloffel Eiklar, Gas 3: Wasser, 1Teeof-
fel Eiklar, Teeloffel
9 Stichwortsuche (Internet): Blutzuckerwerte vor und nach In den Schulbtichern findet man beim Thema Diabetes haufig Tabellen, die
einer Mahlzeit auch die Werte von gesunden Patienten als Vergleich darstellen.
Trimino ist eine Variante des Dominospiels, mit dem Trimino-Generator lassen
10 | hitp://paul-matthies.de/Schule/Trimino.php sich unterschiedliche Formen mit eigenen Begriffen erzeugen, als pdf-Doku-

ment herunterladen und ausdrucken. Es ist fur Zuordnungsaufgaben in allen
Fachern bis in die Sekundarstufe |l einsetzbar.
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Je nach Lage der Sommerferien, werden UV1 und UV 2 an das Ende der Klasse 6 gelegt (also UV 3, UV 4, UV 5, UV 1, UV 2).

Jahrgangsstufe 6
UV 1 ,,Erforschung von Bau und Funktionsweise der Pflanzen*

(ca. 10 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

[...] Erhalt und nachhaltige Nutzung der biologischen Vielfalt setzen Kenntnisse Uber das System der Lebewesen und Uber Angepasstheiten von Orga-
nismen voraus. Naturerkundungen und originale Begegnungen erweitern die Artenkenntnis [...].

Die Auseinandersetzung mit ausgewahlten Vertretern verschiedener Taxa findet in diesem Inhaltsfeld auf verschiedenen Ebenen statt.
Durch die fachgerechte Beschreibung und Einordnung in das System der Lebewesen wird biologisches Wissen nachhaltig systematisiert.
In der Angepasstheit von Tieren und Pflanzen an aul3ere Einflisse zeigt sich in vielfaltiger Weise der Struktur-Funktions-Zusammenhang.

Am Beispiel von Wirbeltierklassen und ausgewahlten Samenpflanzen werden morphologische Merkmale und die spezifische Individualentwicklung in
den Fokus geruckt. [...]

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K1 (Dokumentation): e Experiment zum Wassertransport mit gefarbtem Wasser

Transpirationsnachweis

Verdunsten von Flissigdinger oder Mineralwasser

Mikro-Foto einer Pflanzenzelle

Experiment zum Einfluss verschiedener Faktoren auf die Keimung (KLP)
Langzeitbeobachtung zum Wachstum (KLP)

Herbarium

Die Schulerinnen und Schuler kénnen das Vorgehen und wesentli-
che Ergebnisse bei Untersuchungen und Experimenten in vorgege-
benen Formaten (Protokolle, Tabellen, Diagramme, Zeichnungen,
Skizzen) dokumentieren

— Hier v. a. Pfeil-Diagramm zur Veranschaulichung des Input und
Output bei Wassertransport und Fotosynthese
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Beitrage zu den Basiskonzepten

System:

Unterscheidung der Systemebenen Zelle-Ge-
webe-Organ-Organismus am Beispiel der Foto-
synthese

Arbeitsteilung im Organismus am Beispiel der
pflanzlichen Grundorgane

Stoff- und Energieumwandlung bei der Foto-
synthese und ihrer Bedeutung

Struktur und Funktion:

Entwicklung:
Keimung und Wachstum

Individualentwicklung

Sequenzierung: Konkretisierte Kompetenzerwartungen
Fragestellungen des Kernlehrplans
inhaltliche Aspekte Schulerinnen und Schiler kénnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie ldsst sich die Vielfalt
von Bliitenpflanzen im
Schulumfeld erkunden?

einen Bestimmungsschlussel (auch digital)

Artenkenntnis zur ldentifizierung einheimischer Samen-

E4, E5, E7).

pflanzen sachgerecht anwenden und seine
algorithmische Struktur beschreiben (E2,

23

Einstieg: Welche Pflanzen sind in der Schulumgebung haufig zu fin-
den?

- Erheben von Vorwissen

- Herausarbeiten der Notwendigkeit, einzelne Pflanzen zu bestimmen,
um sie benennen und ihre Haufigkeit erheben zu kdnnen

Uben des Bestimmens an (ggf. mitgebrachten) Pflanzen mit Bestim-
mungssoftware, z. B. [7]

Problematisierung: ,Was macht der Computer eigentlich?*
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Sequenzierung:
Fragestellungen
inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

- Analyse des Bestimmungsalgorithmus anhand von analogem Be-
stimmungsschlissel [9, 10] oder Software [7, 8]

- Visualisierung in einem Entscheidungsbaum
Kennubungen Blatenpflanzen durch einen Unterrichtsgang, z. B.:

- Finden und Mitbringen von je einer Pflanze mittels einlaminiertem
Foto

- Vorstellen der Pflanze anhand von auf der Rickseite abgedruckten
ausgewahlten Merkmalen und Besonderheiten (Stltzwissen, vgl.
[12,13])

Herbarium:

- Anfertigung (10 Pflanzen, davon 5 Baume und 5 krautige Pflanzen)

Was brauchen Pflanzen zum
Leben und wie versorgen sie
sich?

Vielfalt und Angepasstheiten
von Samenpflanzen

Grundbauplan

24

Einstieg in das UV (sehr kurz, z. B. Lehrervortrag):

Grober Uberblick Uber die Verwandtschaftsgruppen, z. B. Algen,
Moose, Farne, Blutenpflanzen (incl. Baume und Graser)

Problematisierung z. B. ,Pflanzen essen und trinken nicht.*

Sammeln von Schulervorstellungen
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie versorgen sich Pflanzen
mit Wasser?

Funktionszusammenhang der
Pflanzenorgane

das Zusammenwirken der verschiedenen
Organe einer Samenpflanze an einem Bei-
spiel erlautern (UF1).

Arbeitsplan fur die Bearbeitung der Fragestellung:

Pflanzenschema (Grundbauplan) als advance organizer, in die
Stofffllisse sukzessive eingezeichnet werden

1) Wasser- & Mineralstoffversorgung

2) Nahrstoffproduktion (Fotosynthese)

Problematisierung zu 1):

Wasser fliel3t doch nach unten! — Wie transportieren Pflanzen das
Wasser?

Klarung wesentlicher Teilaspekte des Wassertransports Uber De-
monstrationsexperimente ausgehend von Schilervorstellungen und -
fragen

Geeignet sind z. B.:
- weille Schnittblume in gefarbtem Wasser
- Transpirationsnachweis (z. B. Peter Lustigs Beobachtung [1], Kon-

denswasser in Plastiktite oder Kobaltchloridpapier)

Wasserabgabe Uber Spaltéffnungen (Mikrofoto)
Wasseraufnahme uber die Wurzel im natirlichen Lebensraum

Die Alltagsvorstellung ,,Pflanzen nehmen Wasser (iber die Blatter auf.”
wird revidiert.

25
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Erweiterung: Wasser dient auch zur Beschaffung von Mineralstoffen
- Schilerversuch: Verdunsten eines Tropfens Flissigdiinger oder Mi-
neralwasser

Einzeichnen des Wasser- und Mineralstofftransports in das Pflanzen-
schema

Kernaussage:

Durch die Verdunstung an den Spaltéffnungen der Blétter wird Wasser
aus den Wurzeln nachgezogen. Der Wasserstrom durch die Pflanze
bringt ihr auch geléste Mineralstoffe.

Wie versorgen sich Pflanzen
mit energiereichen Stoffen?

Funktionszusammenhang der
Pflanzenorgane

Bedeutung der Fotosynthese

das Zusammenwirken der verschiedenen
Organe einer Samenpflanze an einem Bei-
spiel erlautern (UF1).

den Prozess der Fotosynthese als Reakti-
onsschema in Worten darstellen (UF1, UF4,
K3).

26

Problematisierung zu 2):
z. B. Pflanzen nehmen offenbar keine weitere Nahrung auf

Erstellen eines Schaubildes (Blatt als Black-Box-Modell) mit Hilfe von
Informationen zu Edukten, Produkten und Reaktionsbedingungen der
Fotosynthese

Mikroskopische Aufnahme von Blattzellen zur Verortung in Chloro-
plasten — integrierte Wiederholung Pflanzenzelle (« UV 5.1)

Die Alltagsvorstellung ,Pflanzen erndhren sich aus dem Boden.“ wird
beziiglich Wasser und Mineralstoffen bestétigt, aber beziiglich ener-
giehaltiger Stoffe korrigiert.

Einzeichnen der Stoffflisse in das Pflanzenschema

Kernaussage:
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

die Bedeutung der Fotosynthese flir das Le-
ben von Pflanzen und Tieren erklaren
(UF4).

In den Chloroplasten stellen Pflanzen aus Kohlendioxid und Wasser
im Licht energiereichen Zucker her.

Vergleich der Ernahrung von Pflanzen und Tieren

Kernaussage:

Pflanzen brauchen wie Tiere energiehaltige Néhrstoffe, die sie jedoch
nicht aufnehmen, sondern selbst herstellen. Zucker dient als Aus-
gangsstoff fiir alle nétigen Baustoffe.

Von Pflanzen produzierter Sauerstoff und Néhrstoffe werden von tieri-
schen Organismen genutzt.

Alternative: Die Bedeutung der Fotosynthese kann mit mehr Tiefgang
(Energiegehalt von Nahrstoffen, Bedeutung des Sauerstoffs fur die
Energiegewinnung) im IF Mensch und Gesundheit behandelt werden.

Wie entwickeln sich Pflan-
zen?

Vielfalt und Angepasstheiten
von Samenpflanzen

das Zusammenwirken der verschiedenen
Organe einer Samenpflanze an einem Bei-
spiel erlautern (UF1).

Einstieg: Prasentation eines ,Pflanzen-Babys® (z. B. Buchecker,
Bohne)

Bild des Entwicklungszyklus als advance organizer,
- zunachst im Fokus: Same -> erwachsene Pflanze

- nachstes UV: Pflanze -> Samen)

27
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Funktionszusammenhang der
Pflanzenorgane

Grundbauplan

Keimung

ein Experiment nach dem Prinzip der Vari-
ablenkontrolle zum Einfluss verschiedener
Faktoren auf Keimung und Wachstum pla-
nen, durchfihren und protokollieren (E1, E2,
E3, E4, E5, E7, K1).

Problematisierung: Warum keimen die Samen nicht in der Tute?

- Prazisierung: Die Frage ,Unter welchen Bedingungen keimen Sa-
men?* lasst sich mit Experimenten klaren.

- Sammeln von Vermutungen zu Keimungsbedingungen
- S planen experimentelle Uberpriifung mittels Kressesamen
- Durchfiihrung in arbeitsteiliger GA

- bei der Auswertung Variablenkontrolle diskutieren
(z. B. Ansatz im Kihlschrank)

Langzeitbeobachtung: Keimung und Wachstum von vorgequollenen
Bohnen protokollieren (4 Wochen jeweils am Stundenbeginn oder
Hausaufgabe)

Auswertung z. B.: Pflanze als Baukastensystem, Funktion von Spross
und Blattern in der Ausrichtung zum Licht sichtbar

Kernaussage:

Durch Variation eines einzelnen Faktors lasst sich dessen Einfluss auf
die Keimung experimentell bestimmen.

Die Entwicklung von Wurzel, Spross und Bléttern ist in wesentlichen
Aspekten (Gestalt, Farbe, Hauptwachstumsrichtung) vorprogrammiert,
aber z. B. in Bezug auf die Ausrichtung zum Lichteinfall hin variabel.

28
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Sequenzierung:
Fragestellungen

des Kernlehrplans

inhaltliche Aspekte Schulerinnen und Schdler kénnen...

Konkretisierte Kompetenzerwartungen

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Prasentieren mit digitalen Medien:

Die SuS erstellen eine Power Point Prasentation zum Thema ,Erforschung von Bau und Funktionsweise der Pflanzen® und prasentieren

diese.

Weiterfiihrende Materialien:

Nr.

Quellenangabe

Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle

Film: ,Peter baut sich grine Wande* (ZDF 1990, etwa 30 min,
Léwenzahn Classics 88; Staffel 9, Folge 6)

Peter Lustig erforscht die kiihlende Wirkung von Pflanzen; u. a. weist er die
pflanzliche Transpiration nach (3:51).

Der Film lasst sich u. a. auf youtube ansehen.

Film: ,Photosynthese“ (FWU 1982, 17 min)

In dem Film werden anhand von einfachen Experimenten systematisch
Sauerstoffbildung, Lichtabhangigkeit und CO2-Abhangigkeit der Sauerstoffbil-
dung sowie die Starkebildung in Abhangigkeit von Lichteinstrahlung, Vorhan-
densein von Chlorophyll und CO.-Verfigbarkeit untersucht. Die Sequenzen
sind so gefilmt und geschnitten, dass sich die Vorgange auch ohne Ton nach-
vollziehen lassen, so dass man die Schiiler/innen quasi selbst beobachten
lassen kann.

Der Film ist bei den Medienzentren in verschiedenen Formaten (Online-Medi-
enpaket, Video-DVD, VHS-Kassette) verflgbar.
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Testaufgabe zur Erkenntnisgewinnung, in: Philipp Schmie- Aufgabe zur Faktorenkontrolle in einem Basisartikel zu Aufgaben im Biologie-
3 mann ,Aufgaben® in Unterricht Biologie 387/388 (2013), S. 2-8, | unterricht. Die Aufgabe bezieht sich auf eine kleine Geschichte von einem for-
S.7. schenden Jungen.

Jahrgangsstufe 6
UV 2 ,Vielfalt der Bluten — Fortpflanzung von Blutenpflanzen*

(ca. 8 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

[...] Erhalt und nachhaltige Nutzung der biologischen Vielfalt setzen Kenntnisse Uber das System der Lebewesen und Gber Angepasstheiten von Orga-
nismen voraus. Naturerkundungen und originale Begegnungen erweitern die Artenkenntnis [...].

Die Auseinandersetzung mit ausgewahlten Vertretern verschiedener Taxa findet in diesem Inhaltsfeld auf verschiedenen Ebenen statt.
Durch die fachgerechte Beschreibung und Einordnung in das System der Lebewesen wird biologisches Wissen nachhaltig systematisiert.
In der Angepasstheit von Tieren und Pflanzen an duere Einfllisse zeigt sich in vielfaltiger Weise der Struktur-Funktions-Zusammenhang.

Am Beispiel von Wirbeltierklassen und ausgewahlten Samenpflanzen werden morphologische Merkmale und die spezifische Individualentwicklung in
den Fokus geruckt. [...]

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen
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K2 (Informationsverarbeitung):

Quelle notieren.

Die Schiulerinnen und Schiiler kbnnen nach Anleitung biologische In-
formationen und Daten aus analogen und digitalen Medienangebo-
ten (Fachtexte, Filme, Tabellen, Diagramme, Abbildungen, Sche-
mata) entnehmen, sowie deren Kernaussagen wiedergeben und die

— Hier: Blutendiagramme und Entscheidungsbaume

Praparation von Bluten (KLP)

Funktionsmodelle zur Ausbreitung von Samen (KLP)
Kenndbungen zu Blatenpflanzen im Schulumfeld
Herbarium

Beitrage zu den Basiskonzepten

System:

Unterscheidung der Systemebenen Zelle-Ge-
webe-Organ-Organismus bei Befruchtung und
Samenbildung

Arbeitsteilung im Organismus am Beispiel der
Blutenbestandteile

Struktur und Funktion: Entwicklung:
Angepasstheit bei Friichten und Samen sexuelle Fortpflanzung

ungeschlechtliche Vermehrung

Fragestellungen

Sequenzierung: Konkretisierte Kompetenzerwar-
tungen des Kernlehrplans

inhaltliche Aspekte Schilerinnen und Schiler kénnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Welche Funktion haben Blii-
ten?

Problematisierung: Blumenstraul3 fuhrt zu Unterrichtsfragen, die im Verlauf
des UV genauer untersucht werden muissen, z. B.:
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Sequenzierung:
Fragestellungen
inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwar-
tungen des Kernlehrplans

Schilerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Warum sind sie so vielfal-
tig?

Vielfalt und Angepasstheiten
von Samenpflanzen

Fortpflanzung und Ausbreitung

Bluten nach Vorgaben praparieren
und deren Aufbau darstellen (E2, E4,
K1).

- Was ist gemeinsam, was verschieden bei den Bliten?
- Wie sind die Bluten aufgebaut?

- Welche Funktion haben die Bluten fur die Pflanzen?
Vorgehen z. B.:

- Bliten-Praparation (z. B. Raps) unter dem Binokular

- Darstellung als Legebild

- Vergleich mit anderen Bllaten (Legebilder, Abbildungen, Modelle) zeigt
Grundbauplan

- Information: Funktion der Blitenbestandteile

- Film [1,2] zeigt verschiedene Bestadubungstypen

- Bestaubung, Befruchtung und Fruchtentwicklung mittelsTrickfilm [4]

- Lehrerinfo (z. B. anhand von Auslaufern bei Erdbeeren): alternativ unge-
schlechtliche Vermehrung mit exakt gleichen Nachkommen

Kernaussage:

Bliiten sind sehr vielféltig, haben aber einen &hnlichen Aufbau und dienen der
Fortpflanzung: Bestdubung, Befruchtung und Samenbildung.

Bliiten werden von verschiedenen Bliitenbesuchern oder durch den Wind be-
staubt.

Aus einer befruchteten Eizelle entwickelt sich ein Embryo, der mit Ndhrge-
webe und schlitzender Hiille ausgestattet wird.
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schilerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie erreichen Pflanzen neue
Standorte, obwohl sie sich
nicht fortbewegen kénnen?

Vielfalt und Angepasstheiten
von Samenpflanzen

Fortpflanzung und Ausbreitung

den Zusammenhang zwischen der Struktur
von Frichten und Samen und deren Funk-
tion flr die Ausbreitung von Pflanzen an-
hand einfacher Funktionsmodelle erklaren
(E6, UF2, UF3).

Einstieg: Abbildung einer Birke in der Dachrinne o.a. fihrt zur Frage-
stellung.

- Sammlung von Vorwissen

- Zuordnung und Erganzung mittels eines Filmes [5]
- Systematisierung: Benennen verschiedener Ausbreitungstypen

Hausaufgabe (falls jahreszeitlich schon mdglich):

- Auffinden der genannten Ausbreitungstypen in der hauslichen Umge-
bung

Funktionsmodell zur Ausbreitung (fur viele weitere Ideen vgl. [6]):

- Haften von Klettfrichten (z. B. Klette, Nelkenwurz) an verschiedenen
Materialien (Regenjacke, Hose, Wollpulli etc.)

Auswertung: Angepasstheit an Ausbreitung mittels felltragender Tiere
Kernaussage:

Pflanzen bilden nach der Befruchtung vielféltige Strukturen, die die
Ausbreitung unterstitzen.

Funktionsmodelle liefern Vermutungen, wie bestimmte Strukturen in
der Natur funktionieren.
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Sequenzierung: Konkretisierte Kompetenzerwartungen . . .
Fragestellungen des Kernlehrplans Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen
. ) o . B Kernaussagen / Alltagsvorstellungen
inhaltliche Aspekte Schulerinnen und Schuler kénnen...
Wie ldsst sich die Vielfalt einen BestimmungsschlUssel (auch digital) Herbarium:
von Bliitenpflanzen im zur Identifizierung einheimischer Samen-
Schulumfeld erkunden? pflanzen sachgerecht anwenden und seine | - Auswertung
algorithmische Struktur beschreiben (E2,
E4, E5, E7).

Artenkenntnis

Alternativen:

e Erarbeitung des Bestimmens anhand von Holzgewéachsen (v. a. Blattmerkmale), ggf. auch mit einlaminierten Blattern
(bei genligend Zeit auch zusatzlich)
e Verschiebung von Sequenzen innerhalb des Unterrichtsvorhabens in Abhangigkeit von den jahreszeitlichen Bedingungen

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, z.B.:

e Bienensterben (Auswirkungen und mdégliche HandlungsmalRnahmen)
¢ Artenschutz — lokal und global

Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
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Film: ,Bliitenbestaubung durch Insekten* 4 verschiedene Blutentypen und entsprechende Blitenbesucher werden vor-
1 gestellt. Sparsamer Kommentar eréffnet nicht zu viele Nebenschauplatze und
FWU 4201172 (1989, 16 min.) lasst Raum fiir das Beobachten.

Film: ,Windbestaubung®
2 kurze, pragnante Beschreibung am Beispiel von Mais
FWU (2010, 1:33 min.)

Bruno P. Kremer ,Bliiten experimentell* Bern: Haupt 2013, S, Das Buch beschreibt viele mogliche Experimente mit Bluten.

S4ff. Hier wird zunachst ein Versuch zur Pollenkeimung beschrieben (Dauer bis

3 . _ zur Keimung meist etwa 30 min). Auf S. 60 ff. findet sich auRerdem ein etwas
online unter: https://www.haupt.ch/verlagdownload/zusatzmate- . . . ) .
[ial/9783258077826 Kremer Blueten experimentell.odf mehr Zeit in Anspruch nehmendes Experiment, mit dem sich auch die Bewe-

b B gungsrichtung der Pollenschlauche zur Narbe hin untersuchen lasst.

4 Film: ,Bestaubung und Befruchtung Der Trickfilm zeigt am Beispiel einer Kirschbliite Bestdubung, Befruchtung
FWU 5607098 (2010, 1:27 min) und Fruchtbildung.

5 Film: ,.Samenverbreitung” Der Film zeigt anhand von neun Beispielen (Auswahl méglich) verschiedene
FWU 4201662 (1983, 14 min) Ausbreitungsstrategien.

Von Friichten und Samen das Fliegen lernen* Stuttgart: 2012 | Die Broschlre zeigt, wie sich die Flugeigenschaften von Friichten durch ein-

6 gehende Untersuchung und durch Variationen beim Nachbau erforschen las-
[online unter www.bwstiftung.de/uploads/tx_news/BWS _ sen. Sie vermittelt dadurch einen Eindruck von der Schnittstelle Natur — Tech-
IdeenkastenBionik_web.pdf nik.

http://kukkakasvit.luontoportti.fi/index.phtml?lang=de ) )
7 Der Bestimmungsschlissel wird am Institut fur Lehrerausbildung der Universi-

tat Helsinki erarbeitet. Er ist fur Pflanzen, Végel, Schmetterlinge und Fische in
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Finnland konzipiert. Fur fast alle haufigen Pflanzen in NRW benutzbar (auler
Blihbeginn!).

Die Pflanzen-Bestimmung ist nach generativen und vegetativen Merkmalen
moglich. Es kdnnen mehrere Merkmale untersucht werden. Die Arten, die die
gewahlte Merkmalsauspragung bzw. deren Kombination zeigen, werden mit
Foto angezeigt.

http://id-logics.com/

Bestimmungsschlissel flr Geholze (und Mollusken), Uni Bamberg

Der Bestimmungsschlussel existiert auch als App, momentan mit den Arten-
gruppen Frihjahrsbliher, Hummeln sowie Muscheln und Schnecken.

https://www.gymnasium-meschede.de/images/mint/bestim-

mungsschluessel.pdf

Bestimmungsschlissel fur die sieben haufigsten Pflanzenfamilien, findet sich
in abgewandelter Form auch an anderer Stelle.

Der Schlissel hat den Vorteil, dass eine systematische Betrachtung einge-
fuhrt wird. Dies ermdglicht den Schulerinnen und Schulern eine Gberblickhafte
Orientierung (vgl. auch UV 5.2, Zusammenhang von Ahnlichkeit und Ver-
wandtschaft).

Um das Prinzip ,Bestimmungsschlissel” zu erarbeiten eignet sich der Schlis-
sel gut, weil in einem Schritt jeweils nur ein Merkmal untersucht wird. Wegen
der Begrenzung auf 7 Familien am besten mit ausgewahlten Pflanzen durch-
fuhren (vorher sammeln).

10

http://www.steinundkraut.de/pflanzenkunde.php

Hier findet sich, neben einer Beschreibung der wichtigsten Pflanzenfamilien,
weiter unten auf der Seite auch ein analoger Bestimmungsschlissel, der als
dichotomer Entscheidungsbaum aufgezeichnet ist.
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11

https://identify.plantnet.org/

Zu dieser Bestimmungs-Software gibt es auch eine App, so dass man damit
im Gelande arbeiten kann.

Auf ein Foto hin werden den Nutzern Fotos von ahnlichen Pflanzen vorge-
schlagen. Da der Algorithmus aber fUr die Nutzer nicht nachvollziehbar ist, ist
der didaktische Wert in Bezug auf die Fachmethode ,Bestimmen* gering: die
Schiler/innen missen nicht gezielt nach Merkmalen gucken.

Eignet sich gut, wenn es um das Ergebnis der Bestimmung geht (z. B. Kartie-
rung).

12

Wilfried Stichmann ,5-Minuten-Biologie®

in: Unterricht Biologie 176 (Juli 1992)

Der Artikel stellt die ,5-Minuten-Biologie* als Unterrichtsmethode u. a. zum
Aufbau von Artenkenntnis (Stichmann spricht richtiger von ,Formenkenntnis®)
vor.

13

Ruprecht Dill/Herfried Kutzelnigg: ,Taschenlexikon der Pflan-
zen Deutschlands® Heidelberg: Quelle und Meyer 82016

Das Lexikon versammelt viele als ,Geschichten® fir den Zugang zu heimi-
schen Pflanzen essentielle Informationen. Ein Muss fur jede Biologielehrerin
und jeden Biologielehrer. Fir den Schulgebrauch unpraktisch: die Pflanzen
sind nach wissenschaftlichen Namen sortiert (deutsche Namen im Register).
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Die didaktisch-methodischen Anmerkungen werden im ersten Durchlauf G9 erprobt, anschlieend evaluiert und sollen schliellich in ei-
ner zukunftigen Fachkonferenz verabschiedet werden. Bei allen Anmerkungen handelt es sich um beispielhafte Empfehlungen.

Jahrgangsstufe 6:

UV 3 ,,Biologie erforscht das Leben*

(ca. 6 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Die Biologie befasst sich als Naturwissenschaft mit den Lebewesen. Der Vergleich zwischen belebter und unbelebter Natur fihrt zu den Kennzei-
chen des Lebendigen. Zudem stehen grundlegende biologische Arbeitsweisen und -techniken im Mittelpunkt. Sie bilden Schritte der naturwissen-
schaftlichen Erkenntnisgewinnung ab und erméglichen den Aufbau biologischen Fachwissens.

Biologische Erkenntnisse sind auch an technische Errungenschaften gebunden. So flhren lichtmikroskopische Untersuchungen zu der Erkenntnis,
dass alle Lebewesen zellular organisiert sind.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation

Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K1 (Dokumentation):

dokumentieren.

Die Schilerinnen und Schuler kdbnnen das Vorgehen und wesentliche
Ergebnisse bei Untersuchungen und Experimenten in vorgegebenen
Formaten (Protokolle, Tabellen, Diagramme, Zeichnungen, Skizzen) .

Mikroskopieren (KLP)
Herstellung einfacher Nasspraparate

Schulerversuch, Schritte des naturwissenschaftlichen Weges der Er-
kenntnisgewinnung

Beitrage zu den Basiskonzepten

System:
Unterscheidung Systemebenen Zelle-Ge-
webe-Organismus

Struktur und Funktion:

Entwicklung:
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Kompetenzerwartungen des Kernlehr-
plans

Schulerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Gibt es eine kleinste Einheit
des Lebendigen?

Die Zelle als strukturelle Grund-
einheit von Organismen

o Einzellige Lebewesen

o Zellbegriff

o Mehrzellige Lebewesen
o Gewebe

einfache tierische und pflanzliche Prapa-
rate mikroskopisch untersuchen (E4).

durch den Vergleich verschiedener mikro-

skopischer Praparate die Zelle als struktu-

relle Grundeinheit aller Lebewesen bestati-
gen (E2, ES5).

Problematisierung: Auf der Suche nach Kleinstlebewesen

Betrachtung eines Wassertropfens aus abgestandenem Blumen-
wasser

- Feststellung: Mit bloRem Auge und auch unter der Lupe sind
keine Lebewesen erkennbar.

Prasentation eines Kurzfilmes [2], EinfUhrung des Zellbegriffs an-
hand der einzelligen Lebewesen im mikroskopischen Bild

Bedienung des Mikroskops, Fokus: Erhalt eines scharfen Bildes.
(Falls vorhanden, kénnen nun Fertigpraparate der Serie ,Leben im
Wassertropfen zum Einsatz kommen.)

Vertiefung und Erweiterung: Mikroskopische Untersuchung von
Pflanzen und Tieren

- Betrachtung eines Nasspraparats der Wasserpest

- Betrachtung verschiedener Fertigpraparate von Geweben

- Bewusstmachung der verschiedenen Scharfeebenen beim Mik-
roskopieren

Kernaussage:

Lebewesen kénnen auch nur aus einer einzigen Zelle bestehen.
Sie stellt die kleinste Einheit des Lebendigen dar.

GréRere Lebewesen bestehen aus vielen Zellen.

Worin unterscheiden sich
pflanzliche Zellen von tieri-
schen Zellen?

Die Zelle als strukturelle Grund-
einheit von Organismen

e Zellwand
e Vakuole

tierische und pflanzliche Zellen anhand von
lichtmikroskopisch sichtbaren Strukturen
unterscheiden (UF2, UF3).

Zellen nach Vorgaben in ihren Grundstruk-
turen zeichnen (E4, K1).

Vergleich einer Abbildung der Mundschleimhautzellen mit Zellen
der Wasserpest und verschiedenen Fertigpraparaten

- Ableiten der charakteristischen Merkmale
- Zeichnen einer schematischen Pflanzen- und Tierzelle (vorge-
fertigt, erganzen lassen)
- keine Einfuhrung in das mikroskopische Zeichnen
(— Sek. 1),
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o Chloroplasten

- alternativ: mikroskopisches Foto beschriften lassen.

Kernaussage:
Zellen sind nicht gleichférmig, besitzen aber einen tierischen oder
pflanzlichen Grundbauplan.

Wie gehen Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler
bei der Erforschung der be-
lebten Natur vor?

Naturwissenschaftliche Schritte
der Erkenntnisgewinnung

K1: ... das Vorgehen und wesentliche Er-
gebnisse bei Untersuchungen und Experi-
menten in vorgegebenen Formaten (Proto-
kolle, Tabellen, Diagramme, Zeichnungen,
Skizzen) dokumentieren.

E7: ... in einfachen biologischen Zusam-
menhangen Schritte der naturwissenschaft-
lichen Erkenntnisgewinnung nachvollziehen
und Aussagen konstruktiv kritisch hinterfra-
gen.

Bewusstmachung: Die Problemorientierung der vorangegangenen
Unterrichtsstunden ist ein grundsatzliches Prinzip der Naturwissen-
schaften.

EinfUhrung in die Schritte der naturwissenschaftlichen Erkenntnis-
gewinnung [3] an einem konkreten Beispiel,

z.B. Praferenzversuch mit Kellerasseln

- Visualisierung der Teilschritte und der zentralen Merkmale des
jeweiligen Schrittes
- Erstellung eines einfachen Versuchsprotokolls

Kernaussage:

Die experimentelle Erkenntnismethode folgt einem bewéhrten
Muster und unterscheidet sich somit von ,Lernen durch Erfahrung*
(exploratives Vorgehen).

Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | URL / Quellenangabe

Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle

https://www.mnu.de/images/publikatio-

1 nen/GeRRN/GeRRN 2. Auflage 2017-09-23.pdf

Im Kapitel 5 des Gemeinsamen europaischen Referenzrahmens fur Natur-
wissenschaften werden Bildungsperspektiven thematisiert.

Der Umgang mit Alltagsvorstellungen hat einen hohen Stellenwert, im Kapitel
5.2. werden Strategien erlautert, auf die sich in der rechten Spalte aller kon-
kretisierten UV bezogen wird.

2 https://www.youtube.com/watch?v=sr73vof1SDO0O

Was findet man in einem Wassertropfen unter dem Mikroskop? - Sachge-
schichten mit Armin Maiwald; Dauer: 6 min 40 s; alle bekannten Einzeller
werden gezeigt, Kennzeichen des Lebendigen werden deutlich.
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https://www.schulentwicklung.nrw.de/materialdaten-
bank/material/view/4010

Sehr umfassende didaktisch kommentierte Unterrichtseinheit fir den An-
fangsunterricht Biologie mit Fokus auf sprachsensiblen Fachunterricht.
Hier Stunde 3: Erarbeitung des naturwissenschaftlichen Erkenntniswegs.

Jahrgangsstufe 6:

UV 4 | Atmung und Blutkreislauf —

Nahrungsaufnahme allein reicht nicht*

(ca. 10 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Fehlerndhrung, Bewegungsmangel, Stress und Suchtverhalten sind Ausloser fur viele Zivilisationserkrankungen. Fundierte Kenntnisse zur Funkti-
onsweise des Organismus ermdglichen Entscheidungen fir eine gesunde Lebensweise und férdern die Bereitschaft, MaRnahmen zur Vermeidung
von Infektions- und Zivilisationskrankheiten im personlichen Bereich zu ergreifen. Unter Bertcksichtigung eigener Kérpererfahrungen wird die Leis-
tungsfahigkeit des menschlichen Kdrpers auf anatomischer und physiologischer Ebene betrachtet. Die Konzepte Atmung und Blutkreislauf sowie
Ernahrung und Verdauung bilden die Voraussetzung fur das Verstandnis der komplexen Zusammenhange im Stoffwechsel des Menschen.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation

Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K1 (Dokumentation):

e Funktionsmodell zur Atemmuskulatur (KLP)

Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen das Vorgehen und wesentliche (hier: Zwerchfellatmung)
Ergebnisse bei Untersuchungen und Experimenten in vorgegebenen | ® Funktionsmodell des Herzens (KLP)
Formaten (Protokolle, Tabellen, Diagramme, Zeichnungen, Skizzen) |® Mikroskopie von Blut (Fertigpraparat) (KLP)

dokumentieren.

K2 (Informationsverarbeitung):

Die Schulerinnen und Schiler kdnnen nach Anleitung biologische In-
formationen und Daten aus analogen und digitalen Medienangeboten
(Fachtexte, Filme, Tabellen, Diagramme, Abbildungen, Schemata)
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notieren.

entnehmen sowie deren Kernaussagen wiedergeben und die Quelle

Beitrage zu den Basiskonzepten

System:
mus
Gastransports

chen Korper

Systemebenen Zelle-Gewebe-Organ-Organis-
Arbeitsteilung im Organismus am Beispiel des

Stoff- und Energieumwandlung im menschli-

Struktur und Funktion:

OberflachenvergréfRerung in der Lunge

Entwicklung:

Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Warum ist Atmen lebensnot-
wendig?

Gasaustausch in der Lunge

e Luft als Gemisch
verschiedener Gase

Blut als Transportmittel fir Nahrstoffe, Sauer-
stoff und Kohlenstoffdioxid beschreiben und
die Bedeutung des Transports fir die damit
zusammenhangenden Stoffwechselvorgange
erlautern (UF1, UF2, UF4).

Einen Zusammenhang zwischen Nahrungs-
aufnahme, Energiebedarf und unterschiedli-
cher Belastung des Korpers herstellen (UF4).

Problematisierung mit Ruckgriff auf das vorangegangene UV:
Wieso kann ich drei Monate leben ohne zu essen, drei Tage
ohne trinken, aber nur drei Minuten ohne zu atmen?

Ruckgriff auf Vorwissen zur Zusammensetzung der Luft, Ent-
wicklung eines Schemas zur Zellatmung (nur als ,Black Box",
Edukte und Produkte)

Kernaussage:

Zur Freisetzung von Energie aus den Néhrstoffen ist Sauerstoff
notwendig. In der Ausatemluft ist er zu geringeren Anteilen ent-
halten als in der Einatemluft.
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schuler kdnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie kommt der Sauerstoff in
unseren Koérper?

Bau und Funktion der Atmungsor-
gane

Gasaustausch in der Lunge

Zusammenhange zwischen Bau und Funk-
tion jeweils am Beispiel der Verdauungsor-
gane, der Atmungsorgane, des Herz- und
Kreislaufsystems und des Bewegungssys-
tems erlautern (UF1, UF4).

die Funktion der Atemmuskulatur zum Auf-
bau von Druckunterschieden an einem Mo-
dell erklaren (EG6).

am Beispiel des Dunndarms und der Lunge
das Prinzip der Oberflachenvergréferung
und seine Bedeutung fir den Stoffaustausch
erlautern (UF4).

Thematisierung des Wegs der Luft in den Korper

Veranschaulichung der Funktion des Zwerchfells mit einem
einfachen Funktionsmodell,

Erarbeitung des Feinbaus der Lunge, erneutes Aufgreifen des
Prinzips der OberflachenvergrofRerung [4],

Kernaussage:

Die Lunge besteht aus vielen feinen Veréstelungen, die in klei-
nen Lungenblédschen enden. Deren diinne Wénde bilden zu-
sammen eine grol3e Flache. Sie ermdglichen den Austausch
der Atemgase mit den sie umgebenden haarfeinen Blutgefa-
Ben.
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schuler kdnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie wird der Sauerstoff im Kér-
per weiter zu seinem Ziel trans-
portiert?

Zusammensetzung und Aufgaben
des Blutes

Blutkreislauf

e Gasaustausch an den Zellen

Bau und Funktion des Herzens

Blut als Transportmittel fir Nahrstoffe, Sauer-
stoff und Kohlenstoffdioxid beschreiben und
die Bedeutung des Transports fir die damit
zusammenhangenden Stoffwechselvorgange
erlautern (UF1, UF2, UF4).

Zusammenhange zwischen Bau und Funk-
tion jeweils am Beispiel der Verdauungsor-
gane, der Atmungsorgane, des Herz- und
Kreislaufsystems und des Bewegungssys-
tems erlautern (UF1, UF4).

die Funktionsweise des Herzens an einem

einfachen Modell erklaren und das Konzept
des Blutkreislaufs an einem Schema erlau-
tern (EG).

Erarbeitung der Wege zwischen Lunge und Gewebe, der Not-
wendigkeit einer das Blut antreibenden Pumpe sowie von Ven-
tilen (Herzklappen) [6]

Die Alltagsvorstellung ,Der Mensch hat zwei getrennte Kreis-
léufe” wird revidiert.

Einfihrung der verschiedenen BlutgefalRe sowie der Farbzu-
ordnung rot / blau zu sauerstoffreichem bzw. kohlenstoffdioxid-
reichem Blut.

Nutzung eines Modells zur Veranschaulichung der Arbeits-
weise des Herzens als Saug-Druck-Pumpe [8]

Kernaussage:

Der Blutkreislauf ist ein Kreislauf mit zwei aufeinander abge-
stimmt arbeitenden Pumpen, sowie mit Kérper- und Lungen-
~Schleife”,

Wie ist das Blut aufgebaut und
welche weiteren Aufgaben hat
es?

Zusammensetzung und Aufgaben

Blut (Fertigpraparate) mikroskopisch untersu-
chen und seine heterogene Zusammenset-
zung beschreiben (E4, E5, UF1).

Fokus auf die im mikroskopischen Bild sichtbaren Bestandteile
des Blutes (Blutplasma und rote Blutkérperchen) und deren
Aufgaben [9]

Die Alltagsvorstellung ,Blut ist eine homogene rote Fliissigkeit”
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schuler kdnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

des Blutes

Blut als Transportmittel fir Nahrstoffe, Sauer-
stoff und Kohlenstoffdioxid beschreiben und
die Bedeutung des Transports fir die damit
zusammenhangenden Stoffwechselvorgange
erlautern (UF1, UF2, UF4).

wird kontrastiert.

Abschluss der Sequenz: Uberblick tiber das Zusammenwirken
der Organe (Lernplakat)

Kernaussage:

Blut besteht aus verschiedenen Zelltypen mit unterschiedlichen
Aufgaben, die in einer wéssrigen Fliissigkeit, dem Blutplasma,
schwimmen. Eine wichtige Aufgabe des Blutes ist der Trans-
port von Néahrstoffen und Atemgasen.

Wie hdngen Nahrungsauf-
nahme, Atmung und Bewegung
zusammen?

Zusammenhang zwischen korper-
licher Aktivitat und Nahrstoff- so-
wie Sauerstoffbedarf

in einem quantitativen Experiment zur Ab-
hangigkeit der Herzschlag- oder Atemfre-
quenz von der Intensitat kdrperlicher An-
strengung Daten erheben, darstellen und
auswerten (E1, E2, E3, E4, E5, K1).

EinfUhrung Uber ein quantitatives Experiment in Kooperation
mit dem Fach Sport. Messwerte werden dort ermittelt.

- High Impact-Ubung, z.B. Jumping Jack oder Seilchensprin-
gen,

- wahlweise Pulsschlage oder Atemfrequenz messen lassen,

- aullerdem Warmefreisetzung thematisieren

Der Alltagsvorstellung ,,Energie wird hergestellt und ver-
braucht” wird mithilfe der Methode ,Briicke bauen‘ entgegenge-
wirkt: ,Energie wird aufgenommen und abgegeben.”

Erstellung von Diagrammen aus Wertetabellen

Ausgehend von den Eigenwahrnehmungen wahrend des Ex-
periments den Zusammenhang von Nahrstoff- und Sauerstoff-
zufuhr als Bedingung fur sportliche Aktivitat anschaulich (z.B.
im Schaubild) darstellen.

Kernaussage:
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schuler kdnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und)
Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Korperliche Aktivitéat fiihrt zu einer erhéhten Sauerstoffauf-
nahme.

Die dabei aus den Néhrstoffen freigesetzte Energie wird zur
Bewegung und auch zur Wérmefreisetzung genutzt.

Warum ist Rauchen schéddlich?

Gefahren von Tabakkonsum

die Folgen des Tabakkonsums flir den Orga-
nismus erlautern (UF1, UF2, K4).

Empfehlungen zur Gesunderhaltung des
Kdrpers und zur Suchtprophylaxe unter Ver-
wendung von biologischem Wissen entwi-
ckeln (B3, B4, K4).

Wirkungen und Folgen des Tabakkonsums

Fokus: Verklebung der Lungenblaschen (,Raucherlunge®)
durch Teer, Sauerstoffmangel durch Kohlenstoffmonoxid,
Durchblutungsstérungen durch Nikotin

Grinde fir das Rauchen und das Nichtrauchen [10]

Gdf. in Zusammenarbeit mit der Klassenleitung oder dem Reli-

gionsunterricht: Nein-Sagen Lernen [11]

Kernaussage:

Zigaretten enthalten verschiedene Giftstoffe, die den Kérper
auf vielféltige Art und Weise schédigen. Sie selbstbewusst ab-
zulehnen bedeutet, gut fiir seinen Kérper zu sorgen.
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Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | URL / Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
Beschreibung eines einfachen Schulerversuchs, der die ,giftige” Wirkung des
] . . . CO; im Kérper veranschaulicht: die Kerze verlischt, Verbrennungsprozesse
http://www.der-kleine-forscher.de/experiment-19-mit-es- - X ) .
1 . . werden unmdglich gemacht. CO» muss also abtransportiert werden, damit wei-
sig-und-backpulver-eine-kerze-loeschen/ o ! X ,
ter mithilfe von Sauerstoff die Energie aus der Nahrung freigesetzt werden
kann.
https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matna- Der Lehrerbildungsserver des Landes Baden-Wirttemberg bietet hier Anleitun-
2 | tech/bio/gym/bp2016/fb8/2 atmung/1 _ab/3 funk- gen zum Bau je eines Modells zur Bauch- und zur Brustatmung sowie und Ar-
tion/203 ab lungenfunktionsmodelle bau.pdf beitsblatter zur Modellkritik.
Artikel aus Unterricht Biologie 394, 2014, S. 8-15. Anhand eines (fiktiven)
Sportunfalls mit Pneumothorax wird die Frage entwickelt, warum der Patient
. - . . ; nicht atmen kann, obwohl seine Atemwege frei sind. Es schlief3t sich ein Stati-
3 Weil3, D.: ,Wie kommt Luft in meine Lunge? ; . )
onenlernen mit verschiedenen Funktionsmodellen und Selbstversuchen, u.a.
zur Brustatmung, zur Bewegung von Lungenfell und Rippenfell und zum Ver-
gleich der Atmung mit einem Blasebalg.
4 http://www.blol_omeunterrlcht.mfo/unterrlchtsmaterla- Stundenentwurf zur Oberfléchenvergroferung bei der Lunge
lien/lunge sezieren.html
Versuch zur OberflachenvergréRerung: Aufnahme von Wasser durch ein (glat-
5 | https://www.youtube.com/watch?v=Joio2eYxmol tes) Geschirrhandtuch und ein Frotteehandtuch (bei selber Grundflache / Ge-
wicht...)
6 https://www.schulentW|ckIunq.nrw.de/materlaldaten- Einfaches Schema des Blutkreislaufs
bank/material/view/5516
7 | hitps://www.drk-blutspende.de/ shared/pdf/versuch4.pdf Das Deutsche Rote Kreuz bietet eine Vielzahl von Unterrichtsideen und -ver-
suchen rund um das Thema Blut. Versuch 4 zeigt mithilfe von Oxalatblut, 3
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https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2016/fb8/2_atmung/1_ab/3_funktion/203_ab_lungenfunktionsmodelle_bau.pdf
https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2016/fb8/2_atmung/1_ab/3_funktion/203_ab_lungenfunktionsmodelle_bau.pdf
https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2016/fb8/2_atmung/1_ab/3_funktion/203_ab_lungenfunktionsmodelle_bau.pdf
http://www.biologieunterricht.info/unterrichtsmaterialien/lunge_sezieren.html
http://www.biologieunterricht.info/unterrichtsmaterialien/lunge_sezieren.html
https://www.youtube.com/watch?v=Joio2eYxmoI
https://www.schulentwicklung.nrw.de/materialdatenbank/material/view/5516
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Waschflaschen sowie Laborsauerstoff und Laborkohlenstoffdioxid die Verfar-
bung des Blutes in Abhangigkeit vom Sauerstoff- bzw. Kohlenstoffdioxidgehalt.

https://lehrerfortbildung-bw.de/u matna-

8 | tech/bio/aym/bp2016/fb8/3 blut kreislauf/1_ab/2_modely | AMeitung zum Bau eines ,low-cost-Herzfunktionsmodells
9 https://www.schulentwicklung.nrw.de/materialdaten- Unterrichtsentwurf (2 Ustd.): Erarbeitung eines Lernplakats zur Transportfunk-
bank/material/view/5515 tion des Blutes; Schulung der Prasentationskompetenz
https://li.hamburg.de/content- - P . . . . P
blob/3853686/bb9363be5c1259c3bedi65ba46a2f86/data it fir ohne '.St eine facherubergrelfgnde Unterrichteinheit fur die Klassen"stufe
- - r > 6 an allgemeinbildenden Schulen. Sie besteht aus neun Doppelstunden fir die
10| pdf-unterricht-fit-fuer-ohne-.pdf,jsessio- Facher Biologie, Erdkunde, Mathematik, Religion, Sport, Deutsch, Musik, Eng-
nid=287C25C0B425ECODF847A19D86FCCD84.liveWor- | . g, ! » REligion, sport, ' » ENY
lisch und Kunst.
ker2
Mit Giber 100 Unterrichtseinheiten und praktischen Ubungen fiir den unmittel-
baren Einsatz im Unterricht sind die Lions-Quest-Handbucher speziell auf die
] . Anforderungen von Lehrerinnen und Lehrern zugeschnitten. Sie enthalten gute
11 | https://www.lions-quest.de/

Ideen zum ,Nein-Sagen-Lernen® und zur Suchtpravention. Der Erhalt des Ord-
ners ist gebunden an den Besuch einer mehrtagigen Fortbildung, die bundes-
weit von allen Kultusministerien anerkannt ist.

48



https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2016/fb8/3_blut_kreislauf/1_ab/2_modell/
https://lehrerfortbildung-bw.de/u_matnatech/bio/gym/bp2016/fb8/3_blut_kreislauf/1_ab/2_modell/
https://www.schulentwicklung.nrw.de/materialdatenbank/material/view/5515
https://www.schulentwicklung.nrw.de/materialdatenbank/material/view/5515
https://li.hamburg.de/contentblob/3853686/bb93e3be5c12f59c3be4f65ba46a2f86/data/pdf-unterricht-fit-fuer-ohne-.pdf;jsessionid=287C25C0B425EC0DF847A19D86FCCD84.liveWorker2
https://li.hamburg.de/contentblob/3853686/bb93e3be5c12f59c3be4f65ba46a2f86/data/pdf-unterricht-fit-fuer-ohne-.pdf;jsessionid=287C25C0B425EC0DF847A19D86FCCD84.liveWorker2
https://li.hamburg.de/contentblob/3853686/bb93e3be5c12f59c3be4f65ba46a2f86/data/pdf-unterricht-fit-fuer-ohne-.pdf;jsessionid=287C25C0B425EC0DF847A19D86FCCD84.liveWorker2
https://li.hamburg.de/contentblob/3853686/bb93e3be5c12f59c3be4f65ba46a2f86/data/pdf-unterricht-fit-fuer-ohne-.pdf;jsessionid=287C25C0B425EC0DF847A19D86FCCD84.liveWorker2
https://li.hamburg.de/contentblob/3853686/bb93e3be5c12f59c3be4f65ba46a2f86/data/pdf-unterricht-fit-fuer-ohne-.pdf;jsessionid=287C25C0B425EC0DF847A19D86FCCD84.liveWorker2
https://www.lions-quest.de/
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Jahrgangsstufe 6:

UV 5 ,Pubertat — Erwachsen werden*
(ca. 6 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Der Beitrag des Faches Biologie zur Sexualerziehung férdert das Verstandnis von kérperlichen und psychischen Veranderungen in der Pubertat und
unterstutzt die Personlichkeitsentwicklung durch die Reflexion der eigenen Rolle und des eigenen Handelns. Leitend sind insgesamt die Erziehung
zu partnerschaftlichem und verantwortungsbewusstem Handeln, zu Respekt vor verschiedenen sexuellen Verhaltensweisen und Orientierungen so-
wie zum Nein-Sagen-Kdnnen in unterschiedlichen Zusammenhangen und Situationen.

Das biologische Fachwissen bildet eine Grundlage fiir die Ubernahme von Verantwortung in einer Partnerschaft und in der Schwangerschaft. [...]
Uber die menschliche Sexualitat hinaus werden allgemeinbiologische Zusammenhange im Bereich Fortpflanzung und Individualentwicklung deutlich.

Wesentliche Elemente der Sexualerziehung, die in diesem Inhaltsfeld angesprochen werden, aber tUber das biologische Fachwissen hinausgehen,
erfordern in der Umsetzung ein in der Schule abgestimmtes facheribergreifendes Konzept.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation

Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K2 (Informationsverarbeitung):

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen nach Anleitung biologische In-
formationen und Daten aus analogen und digitalen Medienangeboten
(Fachtexte, Filme, Tabellen, Diagramme, Abbildungen, Schemata)
entnehmen, sowie deren Kernaussagen wiedergeben und die Quelle
notieren.

Beitrage zu den Basiskonzepten

49




Stand: 28.10.2019 / Erganzung zu sexualisierter Gewalt am 03.02.20 / Erganzung zum Prasentieren mit digitalen Medien am 28.06.21

System:

Struktur und Funktion:

Angepasstheit des menschlichen Koérpers an
die Reproduktionsfunktion

Entwicklung:

Individualentwicklung des Menschen im Hinblick
auf Geschlechtsreifung,

Variabilitat bei der Merkmalsauspragung in der Pu-
bertat
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schiulerinnen und Schuler kbnnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie verandern sich Jugendli-
che in der Pubertét?

kérperliche und psychische
Veranderungen in der Pubertat

den Sprachgebrauch im Bereich der Sexu-
alitat kritisch reflektieren und sich situati-
onsangemessen, respektvoll und ge-
schlechtersensibel ausdriicken (B2, B3).

korperliche und psychische Veranderungen
in der Pubertat erlautern (UF1, UF2).

Problematisierung:
Einstieg z. B. durch Fragensammeln mittels Fragenbox am An-
fang (und auch zwischendurch)

- Benutzung als Roter Faden (Advance organizer) oder
- Einflechten im Unterrichtsverlauf

Klarungen vorab:

- Sprachgebrauch thematisieren, z. B. durch Gegenuberstellung
und Bewertung verschiedener Begriffe flr primare Geschlechts-
organe

- Scham und ,Giggeln® sind natirlich, sollen aber das Lernen
nicht behindern

Veranderungen in der Pubertat

- Geschlechtsmerkmale

- hormonelle Steuerung nur stark vereinfacht ansprechen (z. B.
Hormone sind Botenstoffe im Blut, die die Veranderungen an
bestimmten Stellen des Korpers ausldsen)

- Augenmerk auf Variabilitdt bei der Merkmalsauspragung in der
Pubertat (z. B. zeitlich unterschiedliche Entwicklung).

- Persdnlichkeit, Anspriche und an Heranwachsende gerichtete
Erwartungen

Kernaussage:

Der Kérper wird beim Erwachsenwerden durch Hormone so
umgebaut, dass ein Mensch fruchtbar und sexuell attraktiv wird.
Neben dem Kérper veréndern sich auch die Persénlichkeit, die
Anspriiche und die an Jugendliche gestellten Erwartungen.

Der Verlauf der Individualentwicklung ist in gewissem Rahmen
festgelegt (Stelle im Kbérper, Zeitpunkt, Art und Weise).
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schulerinnen und Schuler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Die Merkmalsauspragung ist aber individuell unterschiedlich (z. B.
Zeitpunkt).

Wozu dienen die Verdnderun-
gen?

Bau und Funktion der Ge-
schlechtsorgane

Korperpflege und Hygiene

Bau und Funktion der menschlichen Ge-
schlechtsorgane erlautern (UF1).

den weiblichen Zyklus in Grundziigen er-
klaren (UF1, UF4).
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Problematisierung z. B. anhand von Fragen der Schuler/innen
(,Warum unterscheiden sich Madchen und Jungen?)

Erarbeitung z. B. mit Hilfe eines Informationstextes

Fokus: Funktion der Organbestandteile (z. B. Schutz und Trans-
port der Spermienzellen, Aufnahme der Spermienzellen, Produk-
tion und Transport von Eizellen, Einnisten und Versorgen eines
Embryos, Lustempfinden)

Problematisierung, z. B. mittels Fragenkatalog (,Was sind “die

Tage'?)

- didaktische Reduktion: Aufbau der Gebarmutterschleimhaut, Ei-
sprung, Blutung und Regelschmerzen

- Darstellung des Zyklus als ,Uhr*

- Abweichung vom Schema ist die Regel (z. B. variierende Zyklus-
lange)

- Thematisierung von Hygiene und offene Fragen (bei den Jun-
gen auch: Phimose, Hodenhochstand) am Projekttag in ge-
schlechtsgetrennten Gruppen

Kernaussage:

Der Bau der Geschlechtsorgane ist eine Angepasstheit an die
Fortpflanzungsféhigkeit.

Auf- und Abbau der Gebédrmutterschleimhaut, Eireifung und Ei-
sprung wiederholen sich in einem etwa vierwéchigen Zyklus, wo-
bei der Eisprung etwa 14 Tage vor Beginn der Blutung erfolgt.
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Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

des Kernlehrplans

Konkretisierte Kompetenzerwartungen

Schulerinnen und Schuler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Schulen gegen sexualisierte Gewalt:

e Sexualisierte Gewalt definieren und als solche erkennen

o ,Mein Kdrper gehért mir — das Lernen von ,nein® sagen
¢ Ansprechpartner und Hilfe bei sexueller Belastigung und Gewalt

Weiterfiihrende Materialien:

Nr.

Quellenangabe

Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle

Uschi Flacke u. a. ,Aufregende Jahre: Jules Tage-
buch®, hg. v. der Bundeszentrale fir Gesundheitliche
Aufklarung. Koln: 2004.

[Download und Bestellung unter
https://www.bzga.de/infomaterialien, zuletzt aufgerufen
am 19.2.2019]

Biologische und erzieherisch relevante Aspekte des Erwachsenwerdens werden
systematisch behandelt. Die biologischen Zusammenhange sind dabei zumeist mit
Hilfe von passenden Abbildungen erklart. Durch die Tagebuchform ergeben sich
biographische Kontexte.

Derzeit existiert keine Version aus der Sicht von Jungen.

Die Broschure ist im Klassensatz kostenlos bei der Bundeszentrale fir gesundheit-
liche Aufklarung erhaltlich.
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Jahrgangsstufe 6:

UV 6 ,,Fortpflanzung — Ein Mensch entsteht”
(ca. 6 Ustd.)

Inhaltsfeldbeschreibung (Auszug)

Der Beitrag des Faches Biologie zur Sexualerziehung férdert das Verstandnis von kérperlichen und psychischen Veranderungen in der Pubertat und
unterstutzt die Personlichkeitsentwicklung durch die Reflexion der eigenen Rolle und des eigenen Handelns. Leitend sind insgesamt die Erziehung
zu partnerschaftlichem und verantwortungsbewusstem Handeln, zu Respekt vor verschiedenen sexuellen Verhaltensweisen und Orientierungen so-
wie zum Nein-Sagen-Koénnen in unterschiedlichen Zusammenhangen und Situationen.

Das biologische Fachwissen bildet eine Grundlage fiir die Ubernahme von Verantwortung in einer Partnerschaft und in der Schwangerschaft. [...]
Uber die menschliche Sexualitat hinaus werden allgemeinbiologische Zusammenhange im Bereich Fortpflanzung und Individualentwicklung deutlich.

Wesentliche Elemente der Sexualerziehung, die in diesem Inhaltsfeld angesprochen werden, aber Gber das biologische Fachwissen hinausgehen,
erfordern in der Umsetzung ein in der Schule abgestimmtes fachertbergreifendes Konzept.

Erweiterung des Kompetenzbereichs Kommunikation Experimente / Untersuchungen / Arbeit mit Modellen

K2 (Informationsverarbeitung): e Ultraschallbilder der vorgeburtlichen Entwicklung (KLP)
Die Schilerinnen und Schiler kdnnen nach Anleitung biologische In-
formationen und Daten aus analogen und digitalen Medienangeboten
(Fachtexte, Filme, Tabellen, Diagramme, Abbildungen, Schemata)
entnehmen, sowie deren Kernaussagen wiedergeben und die Quelle
notieren.

Beitrdage zu den Basiskonzepten

System: Struktur und Funktion: Entwicklung:
sexuelle Fortpflanzung erzeugt Varianten
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Keimesentwicklung

Zusammenhang und Unterscheidung der Sys-
temebenen Zelle-Organe-Organismus bei der die Reproduktionsfunktion

Angepasstheit des menschlichen Koérpers an Wachstum durch Teilung und Grélenzunahme

von Zellen

Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schilerinnen und Schuler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

Wie beginnt menschliches
Leben?

Geschlechtsverkehr

Befruchtung

Eizelle und Spermium vergleichen und
den Vorgang der Befruchtung beschrei-
ben (UF1, UF2).

Einstieg z. B. Uber Fragen der Schiiler/innen
(,Was heildt: Sie schlafen zusammen?)

Inhaltliche Aspekte:

- Sex als Ausdruck von Liebe darstellen

- Geschlechtszellen und Befruchtung als Mikrofoto und Schema

- Anbahnen eines Vererbungsbegriffs (Geschwister sind ahnlich, aber
nicht gleich; Ubermittlung durch Geschlechtszellen/Zellkerne)

Die Begriffsdoppelung mit Samen im Pflanzenreich (fiir Embryo mit
Néhrstoffen und Schale) wird bewusst gemacht. Statt Samen wird der
Begriff ,Spermienzelle” verwendet.

Kernaussagen:

Eizelle und Spermienzelle unterscheiden sich u. a. hinsichtlich Gré3e

(Plasmaanteil) und Beweglichkeit. Bei der Befruchtung vereinigen sich
die Zellkerne von Eizelle und Spermium. Nachkommen sind bei sexu-
eller Fortpflanzung dhnlich, aber nicht gleich.

Wie entwickelt sich der
Embryo?

Schwangerschaft

anhand geeigneten Bildmaterials die Ent-
wicklung eines Embryos bzw. Fétus be-
schreiben und das Wachstum mit der Ver-

Fokus: Embryonalentwicklung, Grundverstandnis von Wachstum,

Einstieg Uber Ultraschallbilder verschiedener Entwicklungsstadien

- Mikrofotos zeigen erste Zellteilungen ohne Volumenzunahme

- spatere Volumenzunahme nur durch Versorgung mit Bau- und Be-
triebsstoffen moglich

55




Stand: 28.10.2019 / Erganzung zu sexualisierter Gewalt am 03.02.20 / Erganzung zum Prasentieren mit digitalen Medien am 28.06.21

Sequenzierung:
Fragestellungen
inhaltliche Aspekte

Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Schilerinnen und Schiiler konnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

mehrung von Zellen erklaren (E1, E2, E5,
UF4).

Schwangerschaft und Geburt beschreiben
und MalBnahmen zur Vermeidung von
Gesundheitsrisiken fur Embryo und Foétus
begriinden (UF1, UF2, B3).

- Erklarung des Wachstums durch Zellteilung und Zunahme des Zell-
volumens

Problematisierung ,Wie atmet und isst das Ungeborene?*
- Plazenta als Versorgungs- und Entsorgungsstation des Embryos

Die Alltagsvorstellung ,Kérper sind kontinuierlich aufgebaute Materie”
wird durch die Darstellung des zelluldren Aufbaus kontrastiert.

Die Alltagsvorstellungen ,Wachstum erfolgt (allein) durch Teilung der
Zellen” und ,Teilung bedeutet Verkleinerung” (Schokoladen-Denkfigur)
werden durch die Volumenzunahme der Zellen erweitert.

Weitere Aspekte von Schwangerschaft und Geburt:

- zusammenfassende Behandlung der Ablaufe, z. B. anhand eines In-
formationstextes

- besonderer Fokus: Verantwortung der Schwangeren (und ihres Um-
feldes) fir das Ungeborene und fur den Saugling beim Stillen bzgl.
Medikamenten, Alkohol, Nikotin etc.

Kernaussage:

Die makroskopisch wahrnehmbare Entwicklung und das Wachstum
des Embryos beruhen auf Zellteilungen und Zunahme des Zellvolu-
mens.

Um leben und wachsen zu kénnen, wird der Embryo vollstdndig von
der Mutter Gber die Plazenta versorgt.

Auch Giftstoffe kénnen (ber die Plazenta in den Blutkreislauf des Kin-
des gelangen.

Wie ldsst sich eine unge-
wollte Schwangerschaft
vermeiden?

Empfangnisverhitung

Methoden der Empfangnisverhutung fur
eine verantwortungsvolle Lebensplanung
beschreiben (UF1).

Problematisierung: Vermeiden von Schwangerschaft kann verantwor-
tungsvolles Handeln sein

didaktische Reduktion:
- nur Kondom und ,Pille“
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Konkretisierte Kompetenzerwartungen
des Kernlehrplans

Sequenzierung:
Fragestellungen

inhaltliche Aspekte Schulerinnen und Schiiler kénnen...

Didaktisch-methodische (Anmerkungen und) Empfehlungen

Kernaussagen / Alltagsvorstellungen

- bei der Pille keine Details zur hormonellen Wirkungsweise

Weiterfiihrende Materialien:

Nr. | Quellenangabe Kurzbeschreibung des Inhalts / der Quelle
Biologische und erzieherisch relevante Aspekte des Erwachsenwerdens
Uschi Flacke u. a. ,Aufregende Jahre: Jules Tagebuch®. Hg. v. werden systematisch behandelt. Die biologischen Zusammenhange wer-
der Bundeszentrale fir Gesundheitliche Aufklarung. Kéln: 2004. | den dabei zumeist mit Hilfe von passenden Abbildungen erklart. Durch
1 [Download und Bestellung unter https://www.bzga.de/infomateri- | die Tagebuchform ergeben sich biographische Kontexte.
alien/suchergebnisse/aufregende-jahre-jules-tagebuch/, zuletzt | Derzeit existiert keine Version aus Jungensicht.
aufgerufen am 19.2.2019] Die Broschure ist im Klassensatz kostenlos bei der Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufklarung erhaltlich.
Friedrich Bay et al. ,Sexualitat — Fortpflanzung — Entwicklung® Ausfiihrliche Monographie, die Sachanalyse, didaktische Uberlegungen
> (= Band 5 von ,Handbuch des Biologieunterrichts Sekundarbe- und Unterrichtsvorschlage inklusive Materials enthalt.
reich I, hg. v. Dieter Eschenhagen, Ulrich Kattmann und Dieter | Das Buch ist vergriffen und wird nicht neu aufgelegt. Es ist aber in vielen
Rodi). KéIn: Aulis 1993. Schulen vorhanden und antiquarisch verfligbar.
Film von Lennart Nilsson, gut geeignet wegen der Verwendung von mik-
roskopischen und endoskopischen Aufnahmen des Fortpflanzungsge-
3 Film: ,Faszination Liebe — das Wunder des Lebens* schehens.
(ZDF 1982, ca. 45 min) Liebe und Geschlechtsverkehr werden auf altersgemafl auf behutsame
Art und Weise thematisiert (freigegeben ohne Altersbeschrankung).
Der Film ist in einigen Medienzentren verfugbar.
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