
Der Instrumentalpraktische Kurs 

1. Was macht den Instrumentalpraktischen Kurs aus? 

Gemäß §  11 Absatz 2 Ziffer 4 APO-GOSt können Schülerinnen und Schüler einen Teil ihrer 
Belegungsverpflichtungen im sprachlich-literarisch-künstlerischen Aufgabenfeld in der 
Qualifikationsphase auch durch die Teilnahme an mindestens zwei aufeinanderfolgenden 
instrumental- oder vokalpraktischen Kursen erfüllen. Der Instrumentalpraktische Kurs hat als 
Schwerpunkt die Vermittlung musikpraktischer Kompetenzen und deren Präsentation im Rahmen 
der Schulöffentlichkeit. Darüber hinaus setzen sich die Schülerinnen und Schüler in diesem Kurs 
auf theoretischer Ebene mit Inhalten und Methoden instrumentaler Praxis auseinander. 
(Fachliche Hinweise zu instrumental- oder vokalpraktischen Grundkursen der gymnasialen 
Oberstufe) 

2. Einblicke: 

Am SGK wirken die SuS, die den Instrumentalpraktischen Kurs in der Q1 belegen entweder im 
Schulorchester oder in der Instrumental-AG mit. Er präsentierte sich bei verschiedenen 
Gelegenheiten der Schulöffentlichkeit: Im letzten Schuljahr (2020/21) gestaltete der 
Instrumentalpraktische Kurs die Begrüßung der neuen 5er in der Konzertaula musikalisch mit 
dem Stück „City of Stars“ aus dem Musical „La La Land“. Zudem setzte er einen musikalischen 
Rahmen bei der Abiturentlassfeier. Für den digitalen „Tag der offenen Tür“ entwickelte der IP-
Kurs ein Video, das die musikpraktische Arbeit am SGK präsentiert: 

Video 

Das Schulorchester des SGK 

Das Gymnasium Kamen hat ein Schulorchester, in dem Schülerinnen und Schüler aus allen Klassen 
zusammen proben und bei verschiedenen Veranstaltungen auftreten. Dazu gehören z.B. der Tag der 
offenen Tür, der Weihnachtsmarkt in Kamen Methler, das Schulkonzert oder auch die Entlassfeier 
der Abiturienten. Gespielt werden verschiedene Stücke aus allen Zeiten, von Barockmusik über 
klassische Orchestermusik bis zu Filmmusiken und aktuellen Liedern. 
Einmal im Schuljahr geht es gegen Ende des ersten Halbjahres auf große Probenfahrt, um die 
Gemeinschaft zu stärken und das Schulkonzert vorzubereiten.  
Im Schulorchester sind alle herzlich willkommen, die ein Orchesterinstrument spielen: Violine/Geige, 
Viola/Bratsche, Violoncello, Kontrabass, Querflöte, Oboe, Klarinette, Akkordeon, Horn, Fagott, 
Trompete, Tuba, Posaune, Euphonium und auch Saxophon. Geprobt wird immer  
 

dienstags in der 7. Stunde in der Konzertaula.  

Bei Interesse einfach vorbeikommen oder vorher Kontakt aufnehmen unter: 
Anna.Schmidt@Gymnasium-Kamen.de 

Der 5er-Chor des SGK 

„Hey come on and join us“ 
Diese Zeile kennt wohl jeder, der schon einmal im 5er-Chor gesungen hat: Alle 5er werden an ihrem 
ersten Schultag am Gymnasium Kamen vom 5er-Chor musikalisch begrüßt und sind ein paar Tage 
später herzlich eingeladen, selbst mitzumachen und mitzusingen: Mit lustigen warm-ups und viel 
Bewegung entdecken wir die Stimme, lernen neue und aktuelle Lieder kennen und geben schließlich 



der Bühnenpräsenz den letzten Schliff: Dann steht auch schon der erste Auftritt an, z.B. beim Tag der 
offenen Tür oder als besonderes Highlight: bei der Kamener Winterwelt! 
Geprobt wird ……in der 7. Stunde im Musikraum 1 
 

Der Chor 6-Q2 

Der Große Schulchor ist für alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 6 bis Q 2, die Spaß am 
mehrstimmigen Singen haben. Im diesem Chor werden Vokalwerke, meist aus dem Bereich Rock und 
Pop, erarbeitet, die mit dem Klavier oder der Instrumental-AG begleitet werden.  

Der Chor tritt regelmäßig in der Schule auf, aber auch außerhalb. Geprobt wird dienstags in der 7. 
Stunde. 

 

Die Band 

In der Band können Schülerinnen und Schüler aus allen Jahrgängen mitspielen. Hier werden vor 
allem Stücke aus den Bereichen Rock und Pop gespielt.  Viele der Schülerbands wurden hier 
gegründet … 

Geprobt wird dienstags in der 7. Stunde 

 

 


